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En el teu informe de vida laboral pots consultar
totes les teues situacions d'alta i baixa en els
diferents regims de la Seguretat Social i el nombre
de dies que has estat d'alta.

A través de Importass pots visualitzar i
descarregar el teu informe en PDF, ja siga complet
o filtrat per dates o empreses.

A més, si detectes algun error en el teu informe,
podras sol-licitar la seua incorporacio o la
modificacié de dades.

Com obtinc el meu informe
de vida laboral?
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Descarrega't 'App Importass Seguretat Social en
Google Play Store o a 'App Store
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Seguridad Social
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Accedix a l'aplicaci¢ i identifica't mitjancant:
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Cl@ve Cl@ve Via Certificat
permanent mobil SMS digital
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Tu vida laboral
1.239diasenalta
3 anos, 4 meses y 24 dias
Ver vida laboral completa

Busca l'apartat
"La teua vida laboral".

276177 € de base de cotizacién
Agonts det 2025
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Polsa a "Veure vida
laboral completa”.
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Consulta el temps que has
estat d'alta en la Seguretat
Social i filtra per empresa
o data.
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Documentos descargados
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Pressiona sobre "Descarregar
vida laboral", nomena l'arxiu i,
una vegada descarregat, estara
disponible en "Documents” per a
consultar-lo quan el necessites.
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https://play.google.com/store/apps/details?id=gov.es.segsocial.importass.android&hl=es_419
https://apps.apple.com/es/app/importass-seguridad-social/id6502392871%20Importass%20Seguridad%20Social

Coneix la teua area personal Accedix a I'app Importass
en Importass des d'on pots... Seguretat Social i tindras
un espai...

Seguridad Social

Descarregar el document que acredita

el teu Numero de la Seguretat Social. Descarrega l'app.

Realitza a través del teu mobil tramits

’ De navegacio senzilla i consulta informacio

Actualitzar les teues dades personals, des de qualsevol dispositiu.

de contacte i domicili.

Amb llenguatge clar perque trobes

Comprovar la teua situacié en la Seguretat Social. el que necessites a cada moment.

. Adaptat a tu, amb informacié personalitzada.
Consultar els teus avisos.

# Consiguelo en el

Des d'on descarregar els teus informes, ® ESOSf;EI;Iay & App Store

realitzar tramits en linia de manera senzilla
i consultar informacid.

Accedir a "Documents" per a visualitzar
els teus informes i resolucions.
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Realitzar els teus tramits.
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Accedix a Importass,
el Portal de la Tresoreria,
a través de portal.seg-social.gob.es
0 escaneja el seguent QR:
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Hola, Adrian

Adridn Lépez Alonso

Namero de la Seguridad Social (NUSS): iHOIa!
280000000000

Identificate para comenzar

3 s Segueix-nos en X
Tus expedientes y solicitudes

En este espacio podras consultar, adjuntar

dox i6ny realizar el seguimiento dg
cualquier tramite o solicitud presentada a 5:";

Informacion TGSS
X @info_TGSS

la Tesoreria General de la Seguridad Social. [

2 2 Navega sin identificarte ]
Acceder atus expedientes v solicitudes

Estds de alta en la Seguridad
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