
EQUIPOSDE PROTECCIÓN COLECTIVA 

A diferenza da protección individual,a protección colectivaimpleméntasepara actuar sobreo ambiente de traballo no seu conxunto, garantindoun 
espazomáis seguro Ademais as normas laboral do mar, melloran ao reducir ee eficiente. de cumprir de seguridade dos traballadores a produtividade os accidentes 
fomentarun ambiente seguro. 

No sector marítimo-pesqueiro,inclúen:estes 

• Barandas,pontellase escaleiras. 

• Estadase redes anticaídas. 

Empréganseen buques para fins, para e traballar elevadas acceso lnstálanse os traballadores diferentes acceder en zonas ou de difícil do buque. para protexer e a 
cargada caída de obxectos ou persoas. 

• Sistemasde ventilación. 

• Barreirasde protección acústica. 

• Valo perimetral de zonas de traballo. 

• Marquesiñas a caída contra de obxectos. 

• Extintoresde incendias. 

• Mediashúmidosen ambientes poeirentos. 

• Carcasaprotectoraparamotoresou pezas en movemento 
continuo. 

• Sinalizaciónse indicativos. 

• Barreirasde protección térmicanos buques. 

• Ordee limpeza, etc. 
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EQUIPOSDE PROTECCIÓN (EPI)INDIVIDUAL 
Atópansea bordo ofreceren oportunidades salvar en caso de emerxencia. para as maiores para a vida dos tripulantes 

QUE É UN EPI? 

É calquera equipo destinado a ser usado ou mantido polo traballador para protexelo dun ou máis riscos que poidan ameazara súa seguridade 
ou saúde no traballo, calquera ou complemento a ese así como accesorio destinado fin. 

• Os EPI fornecidos a cada traballadordebencumprira normativa vixente. 

Os traballadores deben: 

• Empregalos correctamente.e coidalos 

• Colocalosdespoisdo seu uso no lugar indicado paraestefin. 

• Informar detecto, ou dano no EPI empregado resultar perda protectora.de calquera anomalía observado que poida nunha da súa eficacia 

SELECCIÓNDOS EPI 

Estarásuxeita da avaliación aos resultados de riscos. 

PROTECCIONDE AFOGAMENTO: EQUIPO INDIVIDUALDE FLOTACIÓN OU "EFI" 

Trátasede pezas que fornecen dun grao específico o que aumenta de supervivencia. ou equipas o usuario de flotabilidade, as súas posibilidades 

• Os coletes autoinflables traballos pódense comoequipasmariñossalvavidas para na cuberta certificar 
(marcaxede roda de temón). -$-

• Fornecen flotabilidade virar unha inconsciente as súas vías respiratorias de suficiente para persoa e manter 
fóra da auga. 

COLETESALVAVIDAS DE BUQUES DE FLOTACIÓN DE ABANDONO (EQUIPO INDIVIDUAL) 

• úsase en situacións de buques. principalmente de abandono 
MATERIAL 

RETRORREFLECTOR 

ATUMEOU OUTRO 
MEDIOZAFABLEE 

BOIANTE 

• Fornece mantendo superior fóra da auga, de flotabilidade a parte do corpo e as vías respiratorias con 
capacidade para persoa boca inconsciente.de autoendereitamento virar unha quese atopa abaixo 

• Permite distancias e chegar a unha embarcaciónnadar curtas de supervivencia. 
• Coletes con baliza (Recomendado).accidentes ao mar". Están equipadoscunsalvavidas persoal Para "Home 

dispositivode aviso automáticos. emiten na ponte, ae localizador Na auga, un sinal que se capta axudando 
localizaro náufrago medianteradiogoniometría. 

LEMBRA... 

Revisaloperiodicamente, unha ao mes: polo menos vez 

• O seu estado especialmente protectora, inflable, oral, e medias xeral, a cuberta cámara tubo de inchamento velcros de suxeición. 

• Os seus elementosauxiliarescomoreflectores,luz e batería. 

• O seu correcto e estanquidade inchamento da cámara. 

Podesver un vídeo chaleco-salvavidasde uso aquí: httos:/lceoesca.es/wo-content/uoloads/2019/04/01 tinal.mo4MARCAXEDO 
IZAMENTO 
ARGOLADE 05.04.2019:Vídeo Cha/eco ES 2017-0108 dispositivo sa/vavidasPRODUTO 

OUTROSEPI PARA USO NO MAR: 

das actividades a bordo, ser necesarios EPI, segundo na avaliación comoDependendo desenvolvidas poden outros o indicado de riscos, os indicados na seguinte táboa: 

LUVASDE TRABALLO 

Débenseusar as manobras Son flexibles, a riscos produtos aceites e doadas de manter. para de pesca. resistentes mecánicos, químicos, e graxas, 

e, CALZADODE PROTECCIÓN (BOTAS E BOTAS DE SEGURIDADE DE AUGA) 

Calzadocon sola sólida e antiescorregamento. e illan do medio Ademais, ter unha resistentede protección Son resistentes ambiente. deben punia aos impactos. 

~ PROTECCIÓN MÁSCARAS FACIAISRESPIRATORIA: E MÁSCARAS 
~ 

Protexeno sistema do usuario de atmosferas xa sexa desubstancias (partículas, ourespiratorio da inhalación perigosas, pola presenza perigosas gases 
vapores,axentes ou por deficiencia biolóxicos) de osíxeno. 

CASCODE SEGURIDADE 

Protexencontra cranioencefálicos. para con cargas traumatismos Esenciais traballos suspendidas. 

LENTESDE SEGURIDADE 

Preveñen os danos causados ou salpicaduras quese poden durante de pesca. ou reducen oculares por proxeccións de líquidos producir as actividades 
Debenser lentes universal laterais.de montura con proteccións 

PROTECTORES (ABAFADORES)AUDITIVOS(j) 
Débenseusarcandoos níveis de ruído superenos 80 dB(A). 

o TRAXEDE SUPERVIVENCIA E MERGULLAMENTO 

• 
Reducea perda en augas ver un vídeo web:10.04.2019: dispositivo de suoervivencia de calor corporal frías. Podes de uso na nosa Vídeo Traie ES 2017-0108 

PROTECCIÓNCONTRACAÍDASDE ALTURA 

Débenseempregarcandoexistarisco de caída desdeun nivel diferente, semprequenon se puidese evitarou reducir aplicandooutrasmedidaspreventivas. 
O arnés de seguridade non está pensado para se manter unido á embarcación se cae pola borda. É PARA EVITARCAERÁ AUGA. 
Daí a importancia de que o arnés sexa de curta lonxitude. 

realizada metros empregando e individual combinándoosCalqueraactividade a 2 ou máis do chan debefacerse mediasde protección colectiva axeitados, 
candosexanecesario(por exemplo: arnés de seguridade conectadoa unha liña de vida). 

https://cepesca.es/wp-content/uploads/2019/04/01_chaleco-salvavidas_final.mp4
https://cepesca.es/wp-content/uploads/2019/04/02_traje-supervivencia_final.mp4



