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CENTROS PROVINCIAIS DE SANIDADE MARITIMA 5§ A a u ga a

ALICANTE. Muelle de Poniente, 8. 3071. Tel.: 965 92 39 71  ALMERIA. Puerto Pesquero. Muelle de Poniente, s/n. > -
4071. Tel.: 960 62 01 47 » BARCELONA. C/ Alabareda, 1-13. 8071. Tel.: 93 443 96 00 « BILBAO. (Vizcaya). C/ Virgen de ‘ b d e I d
Begona, 32. 48006. Tel.: 94 412 61 00 » CADIZ. Avda. de Vigo, s/n. 11071. Tel.: 956 26 01 54 « CARTAGENA. (Murcia). O r O V a
Muelle de Alfonso XlI, s/n. 30203. Tel.: 968 50 20 50 « CASTELLON. C/ de Mikel Peris y Segarra, s/n. 12100. El Grao. Tel.: jais. - . — !

964 28 25 76 « CEUTA. Muelle Caionero Dato, 20. 51001. Tel.: 956 50 02 40 « LA CORUNA. Avda. de Ramén y Cajal, gl L R —

s/n. 15006. Tel.: 981 17 73 74 » GIJON. (Asturias). Avda. Eduardo Castro, s/n. 33212. Tel.: 98532 71 00 o GUIPUZCOA.
C/ Marinos, 1. 20110. Pasajes de San Pedro. Tel.: 943 40 40 00 « HUELVA. Avda. de Hispanoamérica, 9. 21001. Tel.;
9502584 11 « LUGO. Carril dos Loureiros, 17. Tel.: 982 24 34 02 « MADRID. C/ Gaztambide, 85. 28003. Tel.: 91 441 25
30 « MALAGA. C/ Puente del Carmen, s/n. 29002. Tel.: 952 35 93 61 « MELILLA. Avda. Marina Espafola, 7. 52001.
Tel.: 95 267 88 00 « PALMA DE MALLORCA. (Baleares). Muelle Viejo, s/n. 7071. Tel.: 971 22 71 23 « PALMAS (Las). C/
Ledn y Castillo, 322. 35007. Tel.: 928 49 46 45 « SANTANDER. Avda. Sofileza, s/n. 39009. Tel.: 942 21 46 00 » SEVILLA. C/
Fernando IV, 1. 41011. Tel.: 954 28 61 45 « TARRAGONA. C/ Francisco Bastos, 19. 43005. Tel.: 977 24 03 87 * TENERIFE.
Avda. de Anaga, s/n. 38001. Tel.; 922 59 89 31 ¢« VALENCIA. Avda. del Puerto, 300. 46024. Tel.: 96 331 99 07 ¢ VIGO.
Avda. de Orillamar, 51. 36202. Tel.: 986 21 61 10 » VILLAGARCIA. Avda. de la Marina, 23. 36600. Tel.: 986 50 62 20.

CENTROS LOCAIS DE SANIDADE MARITIMA

ALGECIRAS. (Cadiz). C/ del Muro, 11. 11201. Tel.: 956 65 16 56 « AVILES. (Gijén). Avda. Conde de Guadalhorce,
97. 33400. Tel.: 985 56 84 92 « BARBAIE. (Cadiz). Avda. del Generalisimo, s/n. 11160. Tel.: 956 43 07 45 « BERMEO.
(Vizcaya). C/ Cofradia de Pescadores, 1. 48370. Tel.: 94 688 29 08 « BURELA. (Lugo). C/ Rosalia de Castro, s/n.
27880. Tel.: 982 58 58 13 « CARBONERAS. (Almeria). C/ Almirante Estrada, s/n. 4140. Tel.: 950 13 01 38 « CILLERO.
Avda. Ramén Canosa, s/n. 27863, Tel.: 982 56 15 06 « CORCUBION. (La Coruia). C/ La Vifa, s/n. 15310. Tel.: 981
74 62 04 « EL FERROL. (La Coruna). Cira. Alta del Puerto, s/n. 15401. Tel.: 981 35 79 47 « ISLA CRISTINA. (Huelva).
Avda. Federico Molina, s/n. 21410. Tel.: 950 34 38 63 « MUROS. (La Coruna). C/ Porta da Vila, 16. 15250. Tel.: 981 82
61 62 « NOYA. (La Coruna). Avda. de la Republica Argenting, 21. 15200. Tel.: 981 82 11 20 « ONDARROA. (Vizcaya).
C/ Ibai-Ondo, 15. 48700. Tel.: 94 683 10 00 « PALAMOS. (Gerona). Plaza de la Catifa, 3. 17230. Tel.: 972 31 21 70 »

PONTEVEDRA. (Vigo). C/ Mollabao, 9. 36003. Tel.: 986 84 59 63 « ROSAS. (Barcelona). Avda. Tarragona, s/n. 17480. CO | d adaCa | | d a d e
Tel.: 972 25 51 02 « SANTONA. (Santander). C/ Méndez Nunez, s/n. 39740. Tel.: 942 66 06 50 » STA. EUGENIA DE
RIVEIRA. (Villagarcia de Arosa). Plaza de los Marineros, s/n. 15960. Tel.: 981 87 05 40. d a a u g a pOta b I e

Nno teu barco
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A xestion da auga a bordo é un as-
pecto moi importante da hixiene dos
bugues, xa que a auga contaminada
pode ser unha via de transmision de
enfermidades infecciosas (hepatite,
polio, lexionelose, cdlera, febre tifoi-
de, etc.) ou de intoxicacions (produ-
tos quimicos ou metais).

= REQUISITOS
“Auga potable” supon:

\,/ Ausencia de xermes capaces
de produciren enfermidades.

1.,,/ Ausencia de produtos
quimicos nocivos.

1.,/' Aspecto, cor, sabor e olor
han de resultar agradables.

= USOS

Nos barcos, na medida do posible,
deberia instalarse un uUnico sistema
para a subministracion de auga pota-
ble cos seguintes propdsitos:

\_/ Auga de bebida.

1._/' Fins culinarios (limpeza e

~ preparacién de alimentos,
limpeza de utensilios e areas
de traballo).

1/’ Actividades de saneamento e
~ hixiene (aseo persoal, lavado
de roupa).

\_/ Uso médico de emerxencia.

A AUGA POTABLE A BORDO

> APROVISIONAMENTO

A auga pode producirse a bordo
mediante destilacion ou desaliniza-
cion, pero o mais habitual é que a
fonte de abastecemento de auga
potable sexa o sistema de auga do
porto, por medio de puntos de au-
gada no peirao ou dende buques
cisterna.

O aprovisionamento NoO peiraoc ou
dende buqgues cisterna é un procede-
mento critico no mantemento da po-
tabilidade da auga. Debe efectuarse
mediante conexions seguras, situan-
do as mangueiras nunha posicion
elevada sobre o chan, sen tocaren a
auga do porto.

A estacion de aprovisionamento
contard con mangueiras de auga
potable axeitadas, utilizadas exclu-
sivamente para devandito fin, eti-
guetadas coas palabras “auga po-
table”, e con armarios para gardar
tédolos equipos necesarios. Os ar-
marios estaran fabricados con ma-
terial non corrosivo, poderan pe-
charse, contaran con autodrenaxe,
seran de limpeza facil e estaran ro-
tulados coas palabras “mangueira/
equipo de auga potable”.

AS mangueiras, acCesorios e equipos
de auga potable limparanse e desin-
fectaranse periodicamente.

> CIRCUITO DE AUGA POTABLE

Inclie depdsitos, bombas, caldeiras e
sistemas de distribucion (condutos),
billas, chaves, duchas, instalacions
para lavar as mans, fontes de auga
potable e maguinas de xeo.

Debe ser absolutamente indepen-
dente do resto das canalizacions do
buque, especialmente das de augas
residuais, e estar construido con ma-
teriais resistentes & corrosion e non
toxicos. Tamén constara de disposi-
tivos antirrefluxo e filtros nos respira-
doiros dos depdsitos, para impedir o
paso de insectos e roedores, e de in-
dicadores automaticos de nivel para
evitar o uso de varinas.

Os tanques deben poder desau-
garse totalmente e teran un re-
xistro lateral para a inspeccion e
limpeza periddica, estando opor-
tunamente sinalizados.

> CANTIDADES MINIMAS A
AUGA POTABLE A BORDO

As necesidades minimas por tripu-
lante e dia situanse en 32 litros para
bebida e cocifa e en 88 litros para
hixiene, podendo incrementarse se-
gundo o tipo de barco e zona de na-
vegacion (especialmente en zonas
calidas).

> DESINFECCION DA AUGA

O sistema mais sinxelo, practico
e seguro é a cloracion, filtrando
a auga antes para se asegurar de
que esta libre de protozoos pa-
téoxenos e helmintos (vermes), os
cales son mais resistentes a des-
infeccion por cloro que bacterias
Ou OS Virus.

En termos xerais, para conse-
guir unha desinfeccidon efectiva
con cloro débese asegurar que
o tempo de contacto co desin-
fectante é maior a 30 minutos, a
turbidez é inferior a 1 unidade ne-
felométrica, o pH é inferior a 8.0
e o cloro residual libre acada un
valor de 0,2-0,5 mg/litro.

= AUGA POTABLE DOS BOTES
SALVAVIDAS

Os tradicionais depdsitos de
auga potable dos botes salva-
vidas foron substituidos por ra-
cions individuais pechadas her-
meticamente en bolsas ou latas,
que facilitan as tarefas de man-
temento (sé se comprobaran as
datas de caducidade e a ausen-
cia de perdas). Se os botes tefien
reserva de auga potable en tan-
ques, esta debe renovarse cada
mes, procedendo a vez a inspec-
cion do deposito.

AUGA
POTABLE

> O BARCO DEBERA
DISPONER DE:

1.,,/ Un kit de analise

~ basico de probas
(turbidez, pH,
residuos de
desinfeccién) para
efectuar os controis
correspondentes.

1.,,/ Un rexistro dos

~ controis efectuados
no sistema de
auga potable
a bordo por
parte do persoal
responsable.




