


RESPONSABLE 
SANITARIO A BORDO

¿Quién es el responsable sanitario a bordo?

El tripulante que ha sido designado y formado para prestar la pri-
mera atención a enfermos y accidentados a bordo con el asesora-
miento del facultativo que efectúa la consulta médica por radio.

¿Por qué es necesario el RSB? 
En los barcos, como en cualquier centro de trabajo, pue-
den existir trabajadores enfermos o accidentados, espe-
cialmente teniendo en cuenta las condiciones de vida y 
trabajo a bordo: superficies móviles y resbaladizas, espa-
cios cerrados, inclemencias meteorológicas, utilización 
de equipos o aparejos peligrosos, jornadas laborales 
prolongadas, trabajo a turnos etc.

A lo anterior hay que añadir el alejamiento de los centros 
asistenciales en tierra y la ausencia de personal sanitario 
a bordo en la mayoría de los barcos.

Cuando un tripulante enferma o se lesiona a abordo, su 
atención se basa en cuatro elementos fundamentales:

l La consulta médica por radio.

l La existencia de un botiquín reglamentario a bordo 
 con fármacos y material sanitario adecuados para  
 la atención a prestar.

l La presencia del responsable sanitario a bordo (RSB).

l La disponibilidad de la Guía Sanitaria a Bordo, como 
 instrumento de apoyo a la consulta radiomédica.



¿Qué conocimientos, habilidades 
y destrezas debe tener el RSB?

En líneas generales, el RSB deberá:

l Estar capacitado para realizar las primeras  
 medidas de atención a enfermos y accidentados.

l Conocer técnicas elementales de enfermería  
 (vendajes, curas, administración de  
 medicamentos, etc.)

l Analizar las medidas higiénicas necesarias  
 a bordo.

l Gestionar el uso y mantenimiento del botiquín  
 o botiquines reglamentarios a bordo y la  
 reposición de sus componentes.

l Estar instruido en la recopilación de datos,  
 transmisión de los mismos, recibir los consejos  
 y practicar aquellas maniobras tanto diagnósticas  
 como terapéuticas que se le indiquen a través  
 de las consultas radiomédicas. (“ojos y manos  
 a distancia del médico”).

¿QUÉ FORMACIÓN 
DEBE TENER  
EL RSB?
La Directiva Comunitaria 
92/29/CEE del Consejo, de 
31 de marzo, establece que 
el capitán y el trabajador o 
los trabajadores en los que 
aquel delegue la utilización 
del botiquín deberán reci-
bir una formación especí-
fica actualizada periódica-
mente, por lo menos cada 
cinco años.

En nuestro país, esta for-
mación, conforme al Con-
venio STCW 78/10, es 
competencia del Instituto 
Social de la Marina y su 
contenido está regulado 
en la Orden PRE/646/2004, 
de 5 de marzo.

Tipos de formación:

Formación Sanitaria  
Específica Inicial:
Destinada a los 
responsables sanitarios 
de buques que disponen 
de un botiquín general 
tipo C (hasta 60 millas de 
distancia a la costa).

Formación Sanitaria  
Específica Avanzada:
Destinada a los 
responsables sanitarios 
a bordo de buques 
que lleven botiquines 
generales tipo A ó B.

¿CÓMO SE PUEDE 
ACCEDER  
A LA FORMACIÓN?
Los cursos de formación sa-
nitaria específica en sus di-
ferentes modalidades (pre-
sencial, online) se llevan 
a cabo en las Direcciones 
Provinciales del ISM (DDPP) 
y en los Centros Naciona-
les de Formación Marítima 
de Bamio e Isla Cristina, así 
como en centros privados 
previamente homologados 
por el ISM.

Para solicitar la asistencia a 
los cursos impartidos por el 
ISM, deberá dirigirse a las 
DDPP.

Para mayor información 
puede consultar la siguien-
te dirección de Internet:

http://www.seg-social.es/
Internet_1/Trabajadores/
Trabajadoresdelmar/
Formacion/
FormMarSanitaria/
SolicituddeAdmision34092/
index.htm
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Escanea este código QR
y podrás informate de todas
las ventajas de llevar un
Responsable Sanitario a bordo.
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A CORUÑA Avda. Ramón y Cajal, 2.  15006. Tel: 881 909 800 * ALACANT  Moll de Ponent, 2. 03001. Tel: 965 923 971  
* ALMERIA Muelle Puerto Pesquero, s/n.  04002. Tel: 950 620 147 * BARCELONA  Albareda, 1. 08004. Tel: 934 439 
603 * BIZKAIA (Bilbao) Virgen de Begoña, 32. 48006. Tel: 944 739 020 * CADIZ Avda. de Vigo, s/n. 11006. Tel: 956 206 
053 * CARTAGENA (Murcia) Paseo Alfonso XII, s/n. 30202. Tel: 968 502 433 * CASTELLÓ Plaza Mikel Peris i Segarra, 
s/n. 12100. Tel: 964 285 408 * CEUTA Avda. Cañonero Dato, 20. 51001. Tel: 956 500 240 * GIJON (Asturias) Celestino 
Junquera, 19. 33201 Tel: 985 309 170 * DONOSTIA (Gipuzkoa) Hermanos Otamendi, 13. 20014. Tel: 943 483 574  
* HUELVA Avda. Hispanoamérica,  9. 21001. Tel: 959 257 411 * LUGO Ronda Múxico Xosè Castiñeira, 10 Bajo. 27002. 
Tel: 982 225 010 * MADRID Gaztambide, 85. 28003. Tel: 914 412 530 * MALAGA Pasillo del Matadero, 4 (Puente del 
Carmen). 29002. Tel: 952 359 361 * MELILLA Avda. de la Marina Española, 7. 52001. Tel: 951 764 378 * ILLES BALEARS 
(Palma de Mallorca) Moll Vell, 15. 07012. Tel: 971 725 606 * LAS PALMAS DE GRAN CANARIA (Las Palmas) León y 
Castillo, 322. 35007. Tel: 928 494 645 * CANTABRIA (Santander) Avda. Sotileza, 8. 39009. Tel: 942 319 518 * SEVILLA 
Fernando IV, 1. 41011. Tel: 954 286 028 * TARRAGONA Francesc Bastos, 19. 43005. Tel: 977 191 000 * SANTA CRUZ DE 
TENERIFE Avda. de Anaga, s/n.  38001. Tel: 922 598 931 * VALENCIA  Avda. del Puerto, 300. 46024. Tel: 963 359 914  
* VIGO (Pontevedra) Avda. de Orillamar, 51. 36202. Tel: 986 216 100 * VILAGARCIA DA AROUSA (Pontevedra) Avda. 
da Mariña, 23. 36600. Tel: 986 568 363

ALGECIRAS (Cádiz) c/ Del Muro, 11. 11201. Tel: 956 651 656 * AVILES (Gijón) Avda. Conde de Guadalhorce, 97. 33400. 
Tel: 985 567 403 * BARBATE (Cádiz) Avda. del Generalísimo, s/n. 11160. Tel: 956 430 579 * BERMEO (Bizkaia) Nardiz Tar 
Benanzio, 7. 48370. Tel: 946 882 972 * BURELA (Lugo) Rosalía de Castro, 20. 27880. Tel: 982 585 813 * CARBONERAS 
(Almería) Avda. del Faro de Mesa Roldan, 98. 04140. Tel: 950 454 195 * CELEIRO (Lugo) Avda. Gerardo Harguindey  
Banet, 7. 27863. Tel: 982 561 561 * CORCUBIÓN (A Coruña) A Viña, 5. 15310. Tel: 981 746 204 * FERROL (A Coruña) 
Ctra. Alta do Porto, 25. 15401. Tel: 981 357 947 * ISLA CRISTINA (Huelva) Avda. Federico Silva Muñoz, s/n. 21410. 
Tel: 959 343 863 * MUROS (A Coruña) Porta da Vila, 16. 15250. Tel: 981 826 162 * NOIA (A Coruña) Avda. de la Repú-
blica Arxentina, 21. 15200. Tel: 981 821 500 * ONDARROA (Bizkaia) Ibai-Ondo, 6. 48700. Tel: 944 984 320 * PALMÓS  
(Girona) Plaça de la Catifa, 3. 17230. Tel: 972 312 178 * PONTEVEDRA Simón Bolívar, 3. 36003. Tel: 986 845 963. ROSES 
(Girona) Avda. Tarragona, 83. 17480. Tel: 972 154 705 * SANTOÑA (Cantabria) Méndez  Núñez, 1. 39740. Tel: 942 660 
650 * SANTA UXIA DE RIVEIRA (Vilagarcia da Arousa) Praza dos Mariñeiros, 8. 15960. Tel: 981 870 540

CENTROS PROVINCIALES DE SANIDAD MARÍTIMA

CENTROS LOCALES DE SANIDAD MARÍTIMA
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