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RESPONSABLE
SANITARIO A BORDO

{Quién es el responsable sanitario a bordo?

El tripulante que ha sido designado y formado para prestar la pri-
mera atencidn a enfermos y accidentados a bordo con el asesora-
miento del facultativo que efectua la consulta médica por radio.

iPor qué es necesario el RSB?

En los barcos, como en cualquier centro de trabajo, pue-
den existir trabajadores enfermos o accidentados, espe-
cialmente teniendo en cuenta las condiciones de vida y
trabajo a bordo: superficies moviles y resbaladizas, espa-
cios cerrados, inclemencias meteoroldgicas, utilizacién
de equipos o aparejos peligrosos, jornadas laborales
prolongadas, trabajo a turnos etc.

Alo anterior hay que anadir el alejamiento de los centros

asistenciales en tierra y la ausencia de personal sanitario
a bordo en la mayoria de los barcos.
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Cuando un tripulante enferma o se lesiona a abordo, su
atencion se basa en cuatro elementos fundamentales:

@ La consulta médica por radio.

e La existencia de un botiquin reglamentario a bordo
con farmacos y material sanitario adecuados para
la atencion a prestar.

@ La presencia del responsable sanitario a bordo (RSB).

e Ladisponibilidad de la Guia Sanitaria a Bordo, como
instrumento de apoyo a la consulta radiomédica.
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{Qué conocimientos, habilidades
y destrezas debe tener el RSB?

En lineas generales, el RSB debera:

@ Estar capacitado para realizar las primeras
medidas de atencién a enfermos y accidentados.

Conocer técnicas elementales de enfermeria
(vendajes, curas, administracién de
medicamentos, etc.)

Analizar las medidas higiénicas necesarias
a bordo.

Gestionar el uso y mantenimiento del botiquin
o botiquines reglamentarios a bordo y la
reposicion de sus componentes.

Estar instruido en la recopilacién de datos,
transmision de los mismos, recibir los consejos

y practicar aquellas maniobras tanto diagndsticas
como terapéuticas que se le indiquen a través

de las consultas radiomédicas. (“ojos y manos

a distancia del médico”).




PROVINCIALES

A CORUNA ALACANT
ALMERIA BARCELONA
BIZKAIA (Bilbao) CADIZ
CARTAGENA (Murcia) CASTELLO
CEUTA GIJON (Asturias)
DONOSTIA (Gipuzkoa)
HUELVA LUGO
MADRID MALAGA
MELILLA ILLES BALEARS
(Palma de Mallorca) LAS PALMAS DE GRAN CANARIA (Las Palmas)
CANTABRIA (Santander) SEVILLA
TARRAGONA SANTA CRUZ DE
TENERIFE VALENCIA
VIGO (Pontevedra) VILAGARCIA DA AROUSA (Pontevedra)
LOCALES
ALGECIRAS (Cadiz) AVILES (Gijon)
BARBATE (Cadiz) BERMEO (Bizkaia)
BURELA (Lugo) CARBONERAS
(Almeria) CELEIRO (Lugo)
CORCUBION (A Corufa) FERROL (A Coruna)
ISLA CRISTINA (Huelva)
MUROQOS (A Coruna) NOIA (A Coruna)
ONDARROA (Bizkaia) PALMOS
(Girona) PONTEVEDRA ROSES
(Girona) SANTONA (Cantabria)

SANTA UXIA DE RIVEIRA (Vilagarcia da Arousa)

Escanea este codigo QR
y podras informate de todas
las ventajas de llevar un

Responsable Sanitario a bordo.

NIPO: 273-150-49-8 D.L:M-36889-2015
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