
Agiliza tus gestiones con la Seguridad Social

¿Eres pensionista 
residente en el extranjero?

Accelerează-ți demersurile 
la Securitatea Socială

Sunteți pensionar cu 
domiciliul în străinătate?

@incluinfo @inclusiongob INSS
MAI MULTE INFORMAȚII

Qué puedes hacer
Acreditar tu vivencia
Con reconocimiento facial biométrico seguro.

Acreditar residencia fiscal
Con periodicidad anual.

Gestión de datos bancarios y personales
Consulta y modificación.

Certificados
Consulta y descarga inmediata del certificado de 
IRPF y otros.

2026
Vivencia 2 veces/año. 

2027 y siguientes
Vivencia 3 veces/año.

Nuevo 
Calendario de
acreditaciones
2026-2027

Noul calendar al 
acreditărilor 
pentru perioada 
2026-2027

Para pensionistas residentes en el extranjero

Pentru pensionarii rezidenți în străinătate

1

2

Ene

Ene-Mar Sep

May Sep

De Enero a Marzo y Septiembre.

En Enero, Mayo y Septiembre.

Ce puteți face
Acreditare experiență
Cu recunoaștere facială biometrică sigură.

Acreditare rezidență fiscală
Anual.

Gestionarea datelor bancare și personale
Consultare și modificare.

Certificate
Consultare și descărcare imediată a certificatului 
IRPF și a altor documente.

2026
Experiență de 2 ori pe an

2027 și următorii 
Experiență de 3 ori pe an

1

2

Ian

Ian–Mar Sep

Mai Sep

Din ianuarie până în martie și septembrie

În ianuarie, mai și septembrie.

Acreditar tu vivencia
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MÁS INFORMACIÓN

inss.seg-social.es/vivess


