JORNADAS Si usted ha vivido o trabajado en Alemania,
H i S PAN O -ALE MANAS Portugal o Espana, o piensa ir a residir a alguno de
E o RTU G UE SAS estos paises, los especialistas de los organismos de

pensiones alemanes, portugueses y espanoles le
DE INFORMACION SOBRE informan y aconsejan en una cita personalizada
JUBILACION Y OTRAS PRESTACIONES 9gratuita.

s PAN I sc H . D E UTSC H Wenn Sie in Deutschland, Portugal oder Spanien
PORTUGIESISCHE gelebt oder gearbeitet haben oder planen, in

BE RATU N GSTAG = einem dieser Lander zu leben, informieren und

beraten Sie Spezialisten deutscher, portugiesischer
INFORMATIONEN UBER und spanischer Rentenversicherungstrager in
ALTERSRENTEN einem kostenlosen persénlichen Termin.
UND ANDERE LEISTUNGEN

J o R NADAS Se tem ou teve uma atividade profissional na
L U so = E s PAN H O LAS Alemanha, em Portugal ou Espanha, os

ALEM As profissionais das instituicdes de seguranca social
destes paises podem informa-lo e aconselha-lo de

INFORMAQAO INTERNACIONAL forma personalizada e gratuita.
SOBRE PENSOES

e R itah i .
28-29-30 = St e e T
10/2025
R (00351) 300 511 522

Marque ja o seu atendimento.
B RAGA ISS-CNP-Jornadas@seg-social.pt

UBICACION - Ort - Local HORARIO - Offnungszeiten -Hordrio
Centro Distrital de Seguranga Social Braga 9.00 -13.00
Praca da Justica 14.00 - 17.00

4719 - 003 Braga

E TRANSPORTE PUBLICO - Offentlicher Nahverkehr - Transportes publicos

Autobis [ Bus [ Autocarro

Parada/Haltestelle/Saida - 31de Janeiro E Parada/Haltestelle/Saida - Justica
5,40, 85, 90,95, 96, 642, 995 40, 41, 85, 96

BE LA SEGUNOAD SO0AL .
GOBIERNO  MINISTERIO Y PENSIONES EGUtSCh e ) .
DE ESPANA DE INCLUSION, SEGURIDAD SOCIAL , entenversicherung
Y MIGRACIONES

J SEGURIDAD SOCIAL SEGURAMNCA SOCIAL IHSTITUITE B SEGLURARMCA SCCIAL LF



