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PROCESO SELECTIVO PARA INGRESO, POR EL SISTEMA GENERAL DE
ACCESO LIBRE EN LA ESCALA DE MÉDICOS INSPECTORES DEL CUERPO
DE INSPECCIÓN SANITARIA DE LA ADMINISTRACIÓN DE LA SEGURIDAD
SOCIAL.

Resolución de 23 de noviembre de 2025 (B.O.E. de 29 de noviembre de 2025).
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ADVERTENCIAS:

1. No abra este cuestionario hasta que se le indique. Para hacerlo introduzca la mano
en el cuadernillo y con un movimiento ascendente rasgue el lomo derecho (ver figura
esquina inferior derecha).

2. Este cuestionario consta de de respuestas múltiples de las cuales de130 preguntas

la 121 a la 130 constituyen las preguntas adicionales de reserva, que se valorarán en
el caso de que se anule alguna de las 120 preguntas anteriores. Si observa alguna
anomalía en la impresión del cuestionario solicite su sustitución.

3. El tiempo de realización de este ejercicio es de .TRES HORAS

4. Todas las preguntas del cuestionario tienen el mismo valor y contienen una sola
respuesta correcta. Cada respuesta correcta sumará 1 punto y cada respuesta

incorrecta restará 0,25 puntos.

5. No serán valoradas las preguntas no respondidas ni aquellas en las que las marcas o
correcciones efectuadas no permitan identificar una única respuesta válida de
acuerdo con las instrucciones facilitadas en la “Hoja de Examen”.

6. Las respuestas deberán ser marcadas en la “Hoja de Examen” teniendo en cuenta
estas instrucciones y las contenidas en el dorso de la propia oja de Examen”.“H

7. Marque las respuestas con y compruebe siempre que labolígrafo negro o azul

marca que va a señalar en la “Hoja de Examen” corresponde al número de pregunta
del cuestionario. En la “Hoja de Examen” no deberá anotar ninguna otra marca o
señal distinta de las necesarias para contestar el ejercicio.

8. NO SEPARE EL “EJEMPLAR PARA EL INTERESADO” DE LA HOJA DE
EXAMEN.

9. EL “EJEMPLAR PARA EL INTERESADO” LE SERÁ ENTREGADO POR EL
RESPONSABLE UNA VEZ FINALICE EL EJERCICIO.

10. En caso de abandono del ejercicio, deberá entregar el cuadernillo y la “Hoja de
Examen” indicando “RETIRADO”. El cuadernillo podrá recuperarlo al final del
ejercicio.
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1.De conformidad con la sección primera del Capítulo II del Título I de la Constitución Española, 

señale cuál de los siguientes derechos no es un derecho fundamental: 

A) Derecho a la libertad ideológica, religiosa y de culto de los individuos y de las comunidades. 

B) Derecho al honor, a la intimidad personal y familiar y a la propia imagen. 

C) Derecho a una vivienda digna y adecuada. 

D) Derecho de reunión pacífica y sin armas. 

 

2. El Congreso de los Diputados, tal y como se establece en el artículo 68 de la Constitución 

Española, está compuesto por: 

A) Un mínimo de 200 y un máximo de 300 Diputados, elegidos por sufragio universal, libre, 

igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley. 

B) Un mínimo de 200 y un máximo de 400 Diputados, elegidos por sufragio universal, libre, 

igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley. 

C) Un mínimo de 250 y un máximo de 300 Diputados, elegidos por sufragio universal, libre, 

igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley. 

D) Un mínimo de 300 y un máximo de 400 Diputados, elegidos por sufragio universal, libre, 

igual, directo y secreto, en los términos que establezca la ley. 

 

3. Según el artículo 153 de la Constitución Española señale a qué órgano corresponde ejercer el 

control económico y presupuestario sobre la actividad de las Comunidades Autónomas: 

A) Al Tribunal de Cuentas, como órgano fiscalizador externo del sector público. 

B) Al Tribunal Constitucional, encargado del control de constitucionalidad. 

C) Al Gobierno de la Nación, mediante informe previo del Consejo de Estado. 

D) A la jurisdicción contencioso-administrativa, supervisando los actos y reglamentos 

autonómicos. 

 

4. En relación con el trámite de audiencia previsto en el artículo 82 de la Ley 39/2015 indique qué 

efecto produce que los interesados manifiesten antes del vencimiento del plazo que no presentarán 

alegaciones ni aportarán nuevas justificaciones: 

A) Debe suspenderse el procedimiento hasta que se confirme por escrito la renuncia del 

interesado. 

B) El órgano instructor deberá conceder un nuevo plazo por si el interesado cambia de opinión. 

C) La manifestación no produce efecto y el trámite solo concluye cuando finaliza el plazo 

establecido. 

D) El trámite de audiencia se considera realizado desde ese mismo momento, sin necesidad 

de esperar al fin del plazo. 

 

5. De conformidad con el artículo 4.2 de la Ley 2/2014, de 25 de marzo, de la Acción y del Servicio 

Exterior del Estado indique a quién corresponde manifestar el consentimiento del Estado para 

obligarse internacionalmente por medio de tratados, de conformidad con la Constitución y las Leyes: 

A) Al presidente del Gobierno. 

B) Al ministro de Asuntos Exteriores, Unión Europea y Cooperación. 

C) Al ministro de la Presidencia, Justicia y Relaciones con las Cortes. 

D) Al Rey. 

 

6. Señale cuál de las siguientes entidades no se encuentran integrada en el sector público 

institucional estatal: 

A) Las autoridades administrativas independientes. 

B) Los consorcios. 

C) Los fondos sin personalidad jurídica. 

D) Las universidades públicas transferidas. 
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7. El presidente del Consejo de Transparencia y Buen Gobierno será nombrado por un periodo de: 

A) Dos años. 

B) Tres años. 

C) Cinco años. 

D) Ocho años. 

 

8. A los efectos previstos en la Ley Orgánica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de 

mujeres y hombres, se entenderá por “presencia o composición equilibrada”: 

A) La presencia de hombres y mujeres de forma que, en el conjunto a que se refiere, las 

personas de cada sexo no superen el 50% cada una de ellas. 

B) La presencia de hombres y mujeres de forma que, en el conjunto a que se refiere, las 

personas de cada sexo no superen el 65% ni sean menos del 35%. 

C) La presencia de hombres y mujeres de forma que, en el conjunto a que se refiere, las 

personas de cada sexo no superen el 55% ni sean menos del 45%. 

D) La presencia de hombres y mujeres de forma que, en el conjunto a que se refiere, las 

personas de cada sexo no superen el 60% ni sean menos del 40%. 

 

9. Señale la respuesta incorrecta sobre la aplicación del Derecho Comunitario en los Estados 

miembros de la Unión Europea:  

A) El Tribunal de Justicia de la Unión Europea asegura la interpretación uniforme del Derecho 

Comunitario. 

B) Los tribunales nacionales pueden plantear cuestiones prejudiciales al Tribunal de Justicia de 

la Unión Europea. 

C) El Derecho Comunitario prevalece sobre el derecho nacional de los Estados miembros. 

D) Algunas normas comunitarias, como las directivas, son directamente aplicables en los 

Estados miembros, sin necesidad de una norma nacional que las incorpore. 

 

10. En relación con la gobernanza de la Organización Mundial de la Salud (OMS) es correcto: 

A) Los mandatos del Director General de la OMS tienen una duración de cuatro años, pero 

pueden presentarse a la reelección. 

B) El Consejo Ejecutivo es el órgano decisorio supremo de la Organización Mundial de la Salud. 

C) Las principales funciones de la Asamblea Mundial de la Salud consisten en dar efecto a las 

decisiones y políticas del Director General. 

D) El Director General es nombrado por la Asamblea de la Salud a propuesta del Consejo 

Ejecutivo. 

 

11. Indique cuál es el órgano superior del Ministerio de Sanidad al que le corresponde, entre otras 

competencias, abordar las funciones de la salud pública, la  ordenación de las profesiones sanitarias 

y la fijación del precio de  medicamentos: 

A) La Secretaría de Estado de Sanidad. 

B) La Dirección General de Salud Pública. 

C) La Subsecretaría de Sanidad. 

D) La Agencia Española de Ordenación de Prestaciones Sanitarias (AESOPSA). 

 

12. En relación a los siguientes órganos señale cuál es de ellos no tiene la consideración de 

Conferencia Sectorial para la coordinación entre el Estado y las comunidades autónomas en el 

ámbito sanitario: 

A) El Consejo Interterritorial del Sistema Nacional de Salud. 

B) La Conferencia Sectorial del Plan Nacional sobre Drogas. 

C) La Comisión de Recursos Humanos del Sistema Nacional de Salud. 

D) La Comisión Interministerial de Precios de los Medicamentos. 
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13. De las siguientes entidades indique la responsable de resolver las solicitudes de acreditación 

de los centros o unidades docentes para la formación de Especialistas en Ciencias de la Salud:  

A) El Ministerio de Universidades. 

B) La Comunidad Autónoma en la que se ubica el centro o unidad docente. 

C) El Ministerio de Sanidad. 

D) La Agencia Nacional de Evaluación de la Calidad y Acreditación (ANECA). 

 

14. Una de las siguientes funciones corresponde al Delegado de Protección de Datos: 

A) Emitir recomendaciones en materia de protección de datos de carácter personal. 

B) Dictar sanciones administrativas por incumplimiento de las previsiones legales en la materia. 

C) Determinar las finalidades del tratamiento de datos. 

D) Mantener el Registro de Actividades de Tratamiento de Datos (RAT). 

 

15. En relación con el concepto de probabilidad de un suceso señale la respuesta correcta:  

A) Es un número comprendido entre 0 y 1. 

B) La suma de probabilidades de todos los sucesos elementales es igual a 1.  

C) La probabilidad de un suceso está dada por la suma de probabilidades de los sucesos 

elementales que lo definen. 

D) Todas las respuestas son correctas. 

 

16. El test de Chi-cuadrado se utiliza como método paramétrico con: 

A) Dos medias independientes. 

B) Dos medias apareadas. 

C) Más de dos medias. 

D) Tabla de contingencia. 

 

17. En cuanto a la relación entre incidencia y prevalencia señale la respuesta correcta:  

A) La tasa de prevalencia puede aumentar por reducción de la tasa de incidencia. 

B) La reducción de la tasa de prevalencia reduce la tasa de incidencia. 

C) La tasa de prevalencia puede disminuir por reducción de la tasa de incidencia. 

D) Ambas tasas no se afectan mutuamente. 

 

18. Sobre la sensibilidad de una prueba diagnóstica indique la respuesta incorrecta: 

A) Es la probabilidad de clasificar correctamente a un individuo sano. 

B) Es la probabilidad de que para un sujeto enfermo se obtenga un resultado positivo. 

C) También es denominada “fracción de verdaderos positivos (FVP)”. 

D) Todas las respuestas son correctas. 

 

19. Conforme a lo establecido por la Red Nacional de Vigilancia Epidemiológica (RENAVE), en 

relación con la lista de enfermedades de declaración obligatoria, modalidades de declaración y 

enfermedades endémicas de ámbito regional, indique cuál de las siguientes enfermedades es de 

declaración urgente: 

A) Botulismo. 

B) Fiebres hemorrágicas víricas. 

C) Enfermedad por virus Chikungunya. 

D) Enfermedad meningocócica. 

 

20. El término de “demanda inducida” en el contexto de la economía sanitaria se refiere: 

A) A la solicitud reiterada de servicios de salud del paciente como un bien de consumo. 

B) A la demanda generada por los proveedores de servicios. 

C) A la selección adversa. 

D) A la demanda colectiva generada a través de redes sociales.  
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21.  Siguiendo el Real Decreto Legislativo 1/2015, de 24 de julio, por el que se aprueba el Texto 

Refundido de la Ley de garantías y uso racional de los medicamentos y productos sanitarios, un 

medicamento genérico, señale la respuesta incorrecta:   

A) Es aquel que tiene la misma composición cualitativa y cuantitativa en principios activos, 

aunque puede tener distinta forma farmacéutica que el medicamento de referencia.  

B) Debe demostrarse mediante estudios de biodisponibilidad que el genérico es intercambiable 

con el original, garantizando la misma eficacia y seguridad.  

C) Se reconocen por las siglas EFG (Equivalente Farmacéutico Genérico) en su envase.  

D) Deberán designarse con una denominación oficial española de principio activo y, en su 

defecto, con la denominación común internacional o bien, si esta no existiese, con la 

denominación común usual o científica de dicha sustancia, acompañada, en su caso, del 

nombre o marca del titular o fabricante.  

 

22.  En relación al consentimiento informado señale la respuesta correcta:   

A) La conformidad voluntaria y consciente de un paciente, manifestada en el pleno uso de sus 

facultades después de recibir la información adecuada, para que tenga lugar una actuación 

que afecta a su salud.  

B) La conformidad libre, voluntaria y consciente de la familia de un paciente, manifestada en el 

pleno uso de sus facultades después de recibir la información adecuada, para que tenga 

lugar una actuación que afecta a su salud.  

C) La conformidad libre, voluntaria y consciente de un paciente, manifestada en el uso de sus 

facultades antes de recibir la información adecuada, para que tenga lugar una actuación que 

afecta a su salud.  

D) La conformidad libre, voluntaria y consciente de un paciente, manifestada en el pleno uso 

de sus facultades después de recibir la información adecuada, para que tenga lugar una 

actuación que afecta a su salud.  

 

23.  La historia clínica tendrá como fin principal facilitar la asistencia sanitaria, dejando constancia 

de todos aquellos datos que, bajo criterio médico, permitan el conocimiento veraz y actualizado del 

estado de salud. El contenido mínimo de la historia clínica tendrá, entre otros, los siguientes datos 

excepto:   

A) El informe de anestesia.  

B) La documentación relativa a la hoja patólogo-estadística. 

C) El gráfico de constantes.  

D) La autorización de ingreso. 

 

24.   El tratamiento de datos en la investigación en salud se regirá por los siguientes criterios, señale 

el incorrecto:  

A) Se considera lícito el uso de datos personales seudonimizados con fines de investigación en 

salud y, en particular, biomédica.  

B) Las autoridades sanitarias e instituciones públicas con competencias en vigilancia de la salud 

pública no podrán llevar a cabo estudios científicos sin el consentimiento de los afectados en 

situaciones de excepcional relevancia y gravedad para la salud pública.  

C) El uso de datos personales seudonimizados con fines de investigación en salud pública y, en 

particular, biomédica deberán ser sometido al informe previo del comité de ética de la 

investigación previsto en la normativa sectorial.  

D) Los comités de ética de la investigación, en el ámbito de la salud, biomédico o del 

medicamento, deberán integrar entre sus miembros un delegado de protección de datos o, en 

su defecto, un experto con conocimientos suficientes.  
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25.  Entre los Principios Generales del Código Deontológico Médico del Consejo General de 

Colegios 2022 destacaríamos los siguientes, indique la respuesta incorrecta:  

A) El médico que legalmente se acoja al derecho de huelga queda exento de las obligaciones 

profesionales hacia los pacientes.  

B) Todo médico, cualquiera que sea su especialidad o la modalidad de su ejercicio, debe 

prestar ayuda de urgencia al enfermo o accidentado.  

C) El médico tiene el deber y el derecho de ejercer su profesión con autonomía profesional e 

independencia clínica.  

D) El médico ha de ser consciente de sus deberes profesionales para con la sociedad.  

 

26. En la cartera de servicios comunes de atención primaria, en lo relativo a la atención de la salud 

bucodental, se consideran excluidos de la atención bucodental básica los siguientes tratamientos 

excepto uno, indíquelo: 

A) Tratamiento reparador de la dentición temporal.  

B) Tratamientos ortodóncicos.  

C) Exodoncias de piezas con caries radicular. 

D) Implantes dentarios, salvo pacientes con procesos oncológicos.  

 

27.  En lo que respecta a la atención sanitaria especializada y según marca el Real Decreto 

1030/2006, la cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud comprende los 

siguientes puntos, excepto:   

A) Asistencia especializada en consultas. 

B) Atención a la salud bucodental.  

C) Hospitalización en régimen de internamiento. 

D) Atención paliativa a enfermos terminales. 

 

28. Según la Norma Estatal de los Grupos Relacionados por el Diagnóstico (GRD), en España 

señale qué clasificación de referencia se utiliza para la codificación de los diagnósticos y 

procedimientos:  

A) CIE-10-ES  

B) SNOMED CT  

C) ICD-10-PCS  

D) CIE-9-ES 

 

29.  Respecto al transporte sanitario como prestación sanitaria del SNS señale la respuesta 

incorrecta:  

A) La cartera de servicios comunes de transporte sanitario incluye el transporte sanitario no 

asistido, que es el indicado para el traslado especial de enfermos o accidentados que no 

requieren asistencia técnico-sanitaria en ruta.  

B) La cartera de servicios comunes de transporte sanitario incluye el transporte sanitario 

asistido, para el traslado de enfermos o accidentados que requieren asistencia técnico-

sanitaria en ruta.  

C) El transporte sanitario puede ser terrestre, aéreo o marítimo.  

D) No es imprescindible que el servicio deba ser indicado por un médico del SNS que justifique 

la necesidad clínica en el caso del transporte sanitario no asistido.  
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30.  En relación al reintegro de gastos es incorrecto:  

A) Está regulado por Real Decreto 1030/2006, de 15 de septiembre, por el que se establece la 

cartera de servicios comunes del Sistema Nacional de Salud y el procedimiento para su 

actualización. 

B) La cartera de servicios comunes únicamente se facilitará por centros, establecimientos y 

servicios del Sistema Nacional de Salud, propios o concertados, salvo en situaciones de 

riesgo vital, cuando se justifique que no pudieron ser utilizados los medios de aquel. 

C) En casos de asistencia sanitaria urgente, inmediata y de carácter vital que hayan sido 

atendidos fuera del Sistema Nacional de Salud, se reembolsarán los gastos de la misma, 

una vez comprobado que no se pudieron utilizar oportunamente los servicios de aquel y que 

no constituye una utilización desviada o abusiva de esta excepción.  

D) No se tendrán en cuenta los convenios internacionales en los que España sea parte o en 

normas de derecho interno reguladoras de la prestación de asistencia sanitaria en supuestos 

de prestación de servicios en el extranjero. 

 

31. En cuanto a la Planificación y Diseño de Políticas Sanitarias cuál de las siguientes repuestas es 

correcta:   

A) Planificación Normativa: Es el nivel más alto (político). Define los grandes principios, valores 

y la dirección a largo plazo del sistema de salud.  

B) Planificación Estratégica: Es el detalle de las acciones diarias y actividades concretas 

necesarias para que los programas funcionen a corto plazo (un año o menos).  

C) Planificación Táctica: Traduce la política en metas alcanzables a medio plazo (ej. "aumentar 

la accesibilidad a servicios preventivos"). Analiza tanto el entorno externo como la capacidad 

interna.  

D) Planificación Operativa: Se centra en la gestión de recursos para alcanzar las metas 

estratégicas, estableciendo programas específicos. 

 

32. Indique la respuesta correcta sobre la calidad sanitaria y su evaluación: 

A) La calidad se define como la capacidad del sistema para satisfacer las necesidades de salud 

de la población de forma segura y efectiva. 

B) Los métodos de evaluación se dividen en dos dimensiones fundamentales: Estructura y 

proceso. 

C) La estructura es el análisis de cómo se prestan los servicios y la adherencia a protocolos 

clínicos.  

D) El proceso es la medición del impacto real en la salud del paciente y la eficiencia en el uso 

de los recursos. 

 

33. Señale la respuesta correcta: Estando en situación de Incapacidad temporal (IT) para el trabajo 

y percibiendo el correspondiente subsidio de la Seguridad Social, se produce el cese en el trabajo: 

A) La prestación de incapacidad temporal se extingue automáticamente al producirse el cese 

en el trabajo y el trabajador pasa a percibir, en su caso, la prestación por desempleo. 

B) La prestación de incapacidad temporal se mantiene tras el cese, percibiéndose siempre en 

la misma cuantía que antes, hasta la finalización de la IT; no obstante, durante este tiempo 

se consume duración de prestación por desempleo. 

C) La prestación de incapacidad temporal se mantiene tras el cese, pero su cuantía pasa a ser, 

en todo caso, la correspondiente a la prestación por desempleo, consumiéndose asimismo 

su duración.  

D) La prestación de incapacidad temporal se mantiene tras el cese en el trabajo y durante su 

percepción se consume duración de la prestación por desempleo; la cuantía a percibir 

dependerá del origen de la contingencia que motivó la IT (común o profesional). 
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34. En relación a la prestación económica de riesgo durante el embarazo en el Régimen general de 

la Seguridad social señal la respuesta correcta: 

A) Equivale al 100% de la base reguladora que es la de Incapacidad Temporal por 

contingencias profesionales. 

B) Equivale al 100% de la base reguladora que es la de Incapacidad Temporal por 

contingencias comunes. 

C) Equivale al 100% de la base reguladora que le correspondería por nacimiento y cuidado del 

menor. 

D) Es una cantidad a tanto alzado en función de la edad. 

 

35. De las siguientes funciones no corresponde a la Secretaría de Estado de la Seguridad Social y 

Pensiones: 

A) La dirección y tutela de las entidades gestoras y servicios comunes de la Seguridad Social, 

adscritas al Departamento, sin perjuicio de las competencias atribuidas a otros Ministerios y 

a otras unidades del Departamento. 

B) El impulso y la dirección de la planificación y el análisis económico y financiero del sistema 

de la Seguridad Social y de las pensiones.  

C) La dirección y coordinación de las políticas de empleo y de las actuaciones del Servicio 

Público de Empleo Estatal (SEPE). 

D) La dirección y coordinación de la gestión de los recursos financieros y gastos de Seguridad 

Social y de las pensiones. 

 

36. Señale la respuesta correcta en relación con la naturaleza jurídica del Instituto Nacional de la 

Seguridad Social (INSS): 

A) Carece de personalidad jurídica propia y su presupuesto forma parte íntegramente del del 

Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones. 

B) Es una Entidad Gestora de la Seguridad Social, dotada de personalidad jurídica propia, y 

tiene su propio presupuesto dentro del presupuesto de la Seguridad Social. 

C) Es una Entidad Gestora de la Seguridad Social, dotada de personalidad jurídica, pero sin 

presupuesto propio dentro del presupuesto de la Seguridad Social. 

D) Es un organismo autónomo sin personalidad jurídica y con presupuesto administrativo 

dependiente de la Secretaría de Estado de Seguridad Social y Pensiones. 

 

37. Señale la respuesta incorrecta. Corresponden a la Tesorería General de la Seguridad Social 

las siguientes funciones: 

A) La autorización de la apertura de cuentas en instituciones financieras destinadas a situar los 

fondos de la Seguridad Social 

B) La inscripción de empresas 

C) La elaboración del anteproyecto de presupuestos de la Seguridad Social, de conformidad 

con la política de protección social establecida por el Gobierno, así como establecer la 

coordinación con otros departamentos en materia presupuestaria de la Seguridad Social 

D) El aplazamiento o fraccionamiento de las cuotas de la Seguridad Social, en la forma, 

condiciones y requisitos establecidos 

  



INSM - 8 

 

38. Las mutuas colaboradoras de la Seguridad Social respecto de los trabajadores autónomos 

asociados, señale la incorrecta: 

A) Gestionan la prestación económica de Incapacidad temporal derivada de contingencias 

comunes y profesionales.  

B) Gestionan la prestación económica de cuidado de menores afectados por cáncer u otra 

enfermedad grave. 

C) Gestionan la prestación económica de cese en la actividad solo cuando el cese sobreviene 

estando percibiendo subsidio de IT. 

D) Gestionan la prestación económica de cese en la actividad, salvo que se trate de autónomos 

del Régimen especial del Mar.  

 

39. Indique la respuesta incorrecta en relación con la aplicación de los Reglamentos 883/2004 y 

987/2009: 

A) La entrada en vigor de estos reglamentos para los Estados miembros de la UE se produjo 

el 01/05/2010. 

B) Son de aplicación a nacionales del Reino Unido que en fecha 31/12 /2020 estaban sujetos 

a legislación de uno o varios Estados miembros, o, sin estarlo, residían o trabajaban en el 

territorio de uno de ellos, así como a los miembros de sus familias. 

C) Estos reglamentos no son de aplicación a Suiza. 

D) Estos reglamentos son de aplicación a Suiza y a los Estados del Espacio Económico 

Europeo. 

 

40. En relación con el importe de la prestación de incapacidad temporal (si no se indica 

expresamente se refiere a Régimen General) señale la respuesta incorrecta:  

A) En el caso de menstruación incapacitante secundaria no se exige periodo de carencia 

mínimo para tener derecho a la prestación. 

B) En la situación especial de IT para donantes en vivo de órganos o tejidos para trasplante: el 

100% de la base reguladora desde el primer día de la baja. 

C) En caso de accidente de trabajo o enfermedad profesional, es desde el día siguiente a la 

baja médica, el 75% de la base reguladora, estando a cargo del empresario el salario íntegro 

correspondiente al día de la baja. 

D) Si un trabajador autónomo (RETA) estando en esta situación de IT se produce un cese de 

actividad y causa baja en el régimen, seguirá cobrando IT en pago directo sin que cambie el 

importe. 

 

41. Indique la definición que se recoge de la Gran Incapacidad en el Texto Refundido de la Ley 

General de la Seguridad Social: 

A) Se entenderá por gran incapacidad la situación del trabajador afecto de incapacidad 

permanente y que, por consecuencia de pérdidas anatómicas o funcionales, necesite la 

asistencia de otra persona para los actos más esenciales de la vida, tales como vestirse, 

desplazarse, comer o análogos. 

B) Se entenderá por gran incapacidad la situación del trabajador afecto de incapacidad 

permanente absoluta que necesite además la asistencia de otra persona para los actos más 

esenciales de la vida, tales como vestirse, desplazarse, comer o análogos. 

C) Se entenderá por gran incapacidad la situación del trabajador afecto de incapacidad 

permanente y tenga un grado III de dependencia declarada. 

D) Se entenderá por gran incapacidad la situación del trabajador afecto de incapacidad 

permanente y tenga, al menos, un grado II de dependencia declarada. 
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42. Señale cuál de las siguientes afirmaciones en relación con los Equipos de Valoración de 

incapacidades (EVI) es incorrecta: 

A) Además del presidente y cuatro vocales que componen un EVI, también podrán designarse 

otros dos vocales: un experto en recuperación y rehabilitación y otro experto en seguridad e 

higiene en el trabajo. 

B) Las funciones de secretario/a del EVI serán ejercidas por un funcionario titular de un puesto 

de trabajo de la unidad encargada del trámite de las prestaciones de incapacidad 

permanente de la correspondiente Dirección Provincial del Instituto Nacional de la Seguridad 

Social. 

C) Es posible la constitución de más de un Equipo de Valoración de Incapacidades en aquellas 

Direcciones Provinciales del INSS en las que el número de casos a resolver, o las 

características de algún sector laboral, así lo aconsejen. 

D) Entre las funciones de los EVI no se encuentra resolver el plazo a partir del cual se podrá 

instar la revisión del grado de invalidez por agravación o mejoría. 

 

43. Indique la respuesta incorrecta en relación con las contingencias profesionales (accidente de 

trabajo y enfermedad profesional):  

A) Determina que el cálculo de las prestaciones económicas de la seguridad social sea 

diferente al de las causadas por enfermedad común. 

B) Existen prestaciones de la acción protectora de la Seguridad Social, exclusivamente 

derivadas de un accidente de trabajo o enfermedad profesional. 

C) La contingencia de accidente de trabajo existe en los trabajadores por cuenta ajena y por 

cuenta propia que coticen por ella. 

D) La incapacidad permanente absoluta derivada de contingencias profesionales no tiene 

retención por IRPF a diferencia de si deriva de contingencias comunes. 

 

44. Señale la respuesta incorrecta:  El recargo por falta de medidas de seguridad y salud en el 

trabajo es una prestación económica adicional a la prestación que se hubiera causado a 

consecuencia de un accidente de trabajo o enfermedad profesional: 

A) Que puede solicitarse por el interesado o iniciarse de oficio cuando exista informe Inspección 

de trabajo y Seguridad Social. 

B) Su cuantía está entre el 30 y el 50% sobre el importe de la prestación en función de la 

gravedad de la falta. 

C) Se percibe a tanto alzado por el importe que se determine en la resolución de la dirección 

provincial del INSS competente. 

D) Es responsable de su abono el empresario infractor sin que pueda asegurar esta 

responsabilidad. 

 

45.  La neoplasia maligna de bronquio y pulmón por trabajos de bisutería: 

A) Es una enfermedad profesional recogida en el anexo 1 del Real Decreto1299/2006, de 10 

de noviembre en el grupo 6. 

B) Es una enfermedad profesional recogida en el anexo 1 del Real Decreto1299/2006, de 10 

de noviembre en el grupo 1. 

C) Es una enfermedad profesional recogida en el anexo 1 del Real Decreto1299/2006, de 10 

de noviembre en el grupo 5. 

D) Es una enfermedad recogida en el anexo 2 del Real Decreto1299/2006, de 10 de noviembre 

en el grupo 6. 
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46. Según la estructura del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social, señale cuál 

de las siguientes afirmaciones describe correctamente cómo se organiza el contenido de la norma:  

A) Ninguno de los capítulos contiene secciones. 

B) Las secciones no se subdividen en subsecciones. 

C) Todos los capítulos se dividen en secciones. 

D) Todos los títulos se dividen en capítulos. 

 

47. Según el artículo 109 del texto refundido de la Ley General de la Seguridad Social, ¿cuál de los 

siguientes no constituye un recurso para la financiación de la Seguridad Social? 

A) En su modalidad no contributiva y universal no se financia por aportaciones del Estado al 

presupuesto de la Seguridad Social. 

B) Las aportaciones progresivas del Estado consignadas de forma permanente en los 

Presupuestos Generales del Estado. 

C) Los frutos, rentas o intereses generados por recursos patrimoniales en los supuestos 

previstos. 

D) Las cuotas que deben satisfacer las personas obligadas. 

 

48. De las siguientes afirmaciones en cuál se describe correctamente uno de los requisitos para 

acceder a la jubilación anticipada por causa no imputable al trabajador en el Régimen General de 

la Seguridad Social: 

A) Haber cumplido, como mínimo, 61 años, independientemente de los años cotizados, siempre 

que exista cese voluntario. 

B)  Acreditar al menos 33 años de cotización, estar inscrito como demandante de empleo 

durante los 6 meses previos al hecho causante, y que el cese laboral sea por causas 

objetivas no imputables al trabajador. 

C) Haber cotizado al menos 25 años y encontrarse en situación de compatibilizar la pensión 

con un trabajo a tiempo parcial. 

D) Tener derecho a la pensión de jubilación y estar trabajando a jornada completa, sin 

necesidad de reducción de jornada. 

 

49. Según el artículo 219 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social, la pensión 

de viudedad, en su modalidad contributiva: 

A) Será vitalicia sin posibilidad de extinción bajo ninguna circunstancia. 

B) Tendrá carácter vitalicio, salvo que se extinga por causa establecida o por el transcurso de 

un máximo de 25 años. 

C) Tendrá carácter vitalicio, salvo que se extinga por causa legal o reglamentariamente 

establecida. 

D) Será temporal, con una duración máxima de dos años salvo que existan hijos comunes con 

derecho a pensión de orfandad. 

 

50. Señale la respuesta correcta respecto al sujeto causante de la asignación económica por hijo 

o menor a cargo en su modalidad no contributiva: 

A) Únicamente los hijos menores de 14 años que convivan con el beneficiario. 

B) Los hijos menores de 18 años, o mayores de dicha edad cuando acrediten una discapacidad 

igual o superior al 65 %. 

C) Solo los hijos adoptados, siempre que exista convivencia permanente con el beneficiario. 

D) Únicamente los menores en acogimiento preadoptivo, independientemente de la edad y el 

grado de discapacidad. 
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51. A efectos de las pensiones contributivas de jubilación y de incapacidad permanente, según lo 

dispuesto en el artículo 235 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social, señale 

cuántos días de cotización se computan a favor de la trabajadora solicitante por cada parto: 

A) Se computan ciento doce días completos por cada parto de un solo hijo y doce días más por 

cada hijo a partir del segundo, siempre que el parto sea múltiple, con independencia de si la 

trabajadora cotizó o no durante el permiso por maternidad. 

B) Se computan ciento doce días completos por cada parto de un solo hijo y catorce días más 

por cada hijo adicional a partir del segundo cuando se trate de un parto múltiple, salvo que 

la trabajadora fuese trabajadora o funcionaria en el momento del parto y hubiese cotizado 

durante la totalidad de las dieciséis semanas de descanso por maternidad, o el periodo 

ampliado si el parto fue múltiple. 

C) Se computan ciento catorce días completos por cada parto, con independencia del número 

de hijos y de si fue parto simple o múltiple, siempre que la trabajadora no hubiese cotizado 

durante el periodo de descanso por maternidad. 

D) Se computan únicamente los días efectivamente cotizados durante el descanso por 

maternidad, no existiendo días asimilados a cotizados por parto. 

 

52. Respecto a los criterios que se utilizan para establecer el nexo de causalidad están todos 

excepto:  

A) Criterio topográfico  

B) Criterio cronológico  

C) Criterio cualitativo  

D) Criterio de exclusión 

 

53. En el ámbito laboral, si un trabajador presenta una reducción anatómica o funcional grave que 

disminuye su capacidad laboral en al menos un 33% para su profesión habitual, se califica como:  

A) Incapacidad Permanente Parcial  

B) Incapacidad Permanente total  

C) Incapacidad Permanente Absoluta  

D) Lesión Permanente No Invalidante  

 

54. El equipo de Valoración y Orientación está formado en su composición básica por (señale la 

respuesta incorrecta):   

A) Medico/a  

B) Psicólogo/a  

C) Fisioterapeuta  

D) Trabajador/a social  

 

55. Una persona que necesita ayuda para realizar varias actividades básicas de la vida diaria dos o 

tres veces al día, pero no requiere el apoyo permanente de un cuidador, se clasifica como:  

A) Dependencia leve  

B) Grado I: Dependencia moderada  

C) Grado II: Dependencia severa  

D) Grado III: Gran dependencia  

 

56. Según la Ley 35/2015, en el cálculo del lucro cesante por incapacidad permanente, ¿qué factor 

se utiliza para determinar la cuota proporcional de contribución del lesionado a las cargas 

familiares?  

A) El factor de corrección por rentas altas del causante.  

B) Un porcentaje fijo del 25% independientemente de los ingresos.  

C) El número de hijos menores de edad exclusivamente.  

D) El número de "unidades de consumo" según la composición de la unidad familiar.   
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57. Indique qué tipo de licencia de armas se necesita para el uso y posesión de armas largas 

rayadas para caza mayor:  

A) Licencia tipo B  

B) Licencia tipo C  

C) Licencia tipo D  

D) Licencia tipo E  

 

58. Para la correcta valoración del grado de carga mental como requerimiento profesional al que 

está sometido un trabajador, según su ocupación, hay que tener en cuenta (indique la respuesta 

correcta): 

A) La comunicación 

B) La toma de decisiones 

C) El apremio 

D) Todas las anteriores 

 

59. La Escala de Médicos Inspectores del Cuerpo de la Inspección Sanitaria de la Administración 

de la Seguridad Social está adscrita actualmente al: 

A) Ministerio de Sanidad 

B) Ministerio de Trabajo y Economía Social  

C) Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones 

D) Ministerio de Ciencia, Innovación y Universidades 

 

60. En el seguimiento y control de la prestación económica y de las situaciones de incapacidad 

temporal intervienen los siguientes organismos, excepto: 

A) El Instituto Nacional de la Seguridad Social 

B) Las Mutuas Colaboradoras con la Seguridad Social 

C) El Instituto Social de la Marina 

D) Los Servicios de Prevención de Riesgos laborales, a través de los médicos del trabajo  

 

61.  En el caso de las cervicobraquialgias indique la respuesta incorrecta: 

A) El dolor cervical no traumático es un trastorno poco frecuente que puede afectar a adultos 

de todas las edades y a personas de ambos sexos casi por igual. 

B) Se puede manifestar como dolor cervical axial, es decir localizado en columna cervical y 

relacionado con la musculatura paravertebral, estando asociado a discopatía degenerativa 

y artrosis de las facetas. 

C) La radiculopatía o dolor irradiado puede presentar además alteraciones sensitivas y/o 

motoras por irritación de la raíz cervical, secundarias a la existencia de una hernia discal o 

artrosis de articulaciones unciformes, con reducción del espacio en los forámenes de salida 

de las raíces nerviosas. 

D) La mielopatía se traduce en signos relacionados con lesión de vías largas a nivel medular, 

por compresión mantenida. 

 

62.  Señale cuál de las siguientes es una característica radiográfica de la Enfermedad de 

Scheuermann: 

A) Acuñamiento de los cuerpos vertebrales 

B) Hernias de Schmörl 

C) Irregularidad de la placa epifisaria 

D) Todas son correctas   
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63.  En la valoración de la incapacidad temporal y permanente de un trabajador en la que la situación 

clínica curse con lumbalgia, indique la opción incorrecta: 

A) Las causas de lumbalgia más frecuentes son las causas no mecánicas. 

B) Dentro de las causas de lumbalgia no mecánicas se encuentran las enfermedades 

inflamatorias. 

C) La lumbalgia mecánica se debe a una disfunción osteomuscular en columna lumbosacra. 

D) El diagnóstico diferencial de una lumbalgia es extenso y requiere la concordancia clínica con 

la exploración y pruebas complementarias. 

 

64. En la tendinopatía del manguito rotador, el cuadro clínico se presenta con los siguientes 

síntomas/signos, excepto uno. Indique cuál: 

A) El arco de movilidad suele ser doloroso, en abducción de 60 a 120º, siendo éste el signo 

más característico. 

B) La lesión suele ser bilateral, aunque la clínica sea unilateral. 

C) El síntoma que aparece con mayor frecuencia es el dolor localizado en la cara posterior e 

inferior del hombro, aumentando al realizar actividades con los brazos encima de la cabeza. 

D) Si hay dolor o el brazo cae al realizar el test de Jobe, indica a patología del supraespinoso. 

 

65. Señale la respuesta incorrecta en relación con la epicondilitis o codo de tenista: 

A) Es una tendinopatía del tendón extensor radial corto del carpo o segundo radial y en menor 

proporción en el tendón extensor común de los dedos. 

B) Pertenece al grupo de enfermedades osteoarticulares ocupacionales de la extremidad 

superior, originada por sobreuso tendinoso en actividades que requieren movimientos 

repetitivos. 

C) Se manifiesta por dolor en la inserción de músculos epicondíleos, sobre todo extensores, 

que aumenta con la presión local sobre el epicóndilo y con la extensión activa de la muñeca 

y flexión pasiva de la misma. 

D) En la mayoría de las ocasiones el tratamiento quirúrgico será necesario. 

 

66. Señale la respuesta correcta en relación con el agarre o empuñamiento de fuerza:   

A) En este empuñamiento puede participar o no la palma, pero hay contacto de pulpa con pulpa 

entre el pulgar y los dedos y el pulgar se opone a los dedos. 

B) Se utiliza cuando la principal consideración es la precisión. 

C) Con este empuñamiento los dedos conservan el objeto contra la palma.  

D) La fase de apertura o liberación del agarre depende del nervio mediano.  

 

67. En un paciente con artritis reumatoide de mano, ¿cuál de las siguientes deformidades se 

produce por rotura del tendón extensor central sobre la articulación interfalángica proximal? 

A) Deformidad en cuello de cisne. 

B) Deformidad en boutonière. 

C) Desviación cubital de los dedos. 

D) Signo de Mannerfelt. 

 

68. Para la evaluación de la musculatura glútea se realiza una de las siguientes maniobras. Indique 

cuál: 

A) Thomas. 

B) Cajón lateral. 

C) Ober.  

D) Trendelenburg. 
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69. Respecto a las lesiones del ligamento cruzado anterior (LCA), ¿cuál de las siguientes 

afirmaciones sobre el mecanismo lesional y diagnóstico es correcta? 

A) Aproximadamente el 70% de las lesiones son por un mecanismo de no-contacto, con 

deceleración brusca, cambio de dirección y valgo-rotación de rodilla. 

B) El 90% de las lesiones del LCA ocurren por mecanismo de contacto directo. 

C) El test del cajón anterior es más sensible que el test de Lachman para el diagnóstico. 

D) La resonancia magnética tiene baja sensibilidad (<50%) para detectar roturas del LCA. 

 

70. Respecto a la anatomía ligamentosa del tobillo y los esguinces, ¿cuál de las siguientes 

afirmaciones es correcta? 

A) El ligamento deltoideo (complejo medial) es más débil que el complejo lateral, resultando en 

mayor frecuencia de esguinces mediales. 

B) El ligamento peroneoastragalino anterior (LPAA) es el más resistente del complejo lateral y 

raramente se lesiona. 

C) Los esguinces de sindesmosis son más frecuentes que los esguinces laterales de tobillo.  

D) Aproximadamente el 85% de los esguinces de tobillo afectan al complejo ligamentoso lateral, 

siendo el ligamento peroneoastragalino anterior el más frecuentemente lesionado. 

 

71. Respecto a las amputaciones de extremidades inferiores señale entre las siguientes la causa 

más frecuente: 

A) Enfermedades vasculares, sobre todo asociadas a diabetes. 

B) Traumatismos. 

C) Tumores. 

D) Neoplasias. 

 

72. De las alteraciones de la marcha que a continuación se describen, señale la respuesta 

incorrecta: 

A) Marcha con steppage: Elevación de la rodilla al dar el paso, pie colgante, al caer es la punta 

o la planta, no el talón, las que golpean el suelo. 

B) Marcha de pato o miopática: El paciente camina bamboleando las caderas con las piernas 

separadas y el vientre prominente. 

C) Marcha espástica: La pierna se avanza tiesa, incluso con el pie en ligera flexión y rotación 

interna (equino varo) y la planta del pie roza con el suelo.   

D) Marcha parkinsoniana: Desequilibrio con ojos abiertos o cerrados, marcha en tándem, anda 

con las piernas separadas, titubea, busca apoyo. 

 

73. Cuál de las siguientes afirmaciones no guarda relación con las enfermedades reumáticas 

inflamatorias: 

A) Los niveles de VSG y PCR son de utilidad en el manejo clínico. 

B) Los antígenos de histocompatibilidad (HLA) se relacionan con varias enfermedades del 

grupo. 

C) El factor reumatoide está siempre presente en la artritis reumatoide. 

D) Con frecuencia se acompañan de manifestaciones extra articulares. 

 

74. En la artritis reumatoide indique la respuesta incorrecta: 

A) El número de articulaciones dolorosas e inflamadas es un factor importante en la exploración 

de estos pacientes. 

B) Los anticuerpos antipéptidos cíclicos citrulinados (ACPA) son diagnósticos y se relacionan 

con mayor gravedad y peor pronóstico evolutivo. 

C) La neumonía intersticial no supone un peor pronóstico. 

D) Un índice DAS28 bajo apoya que el paciente se encuentra en remisión. 
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75. En la fibromialgia es incorrecto que: 

A) La activación cerebral de regiones responsables del procesamiento del dolor en Resonancia 

Magnética funcional es específico de esta enfermedad. 

B) La fatiga es un síntoma común que empeora con el esfuerzo. 

C) Un alto porcentaje de casos aquejan ansiedad y bajo animo asociado. 

D) Hay clasificaciones orientativas de la enfermedad en grados (tipo I a IV). 

 

76. En la artrosis no es correcto que: 

A) El envejecimiento constituye el factor de riesgo más importante para su aparición. 

B) La pérdida hormonal debida a la menopausia parece contribuir en su desarrollo. 

C) El dolor es siempre mecánico, por lo que nunca molesta por la noche ni se acompaña de 

rigidez matutina inferior a 30 minutos. 

D) Puede presentar pérdida del cartílago y alteración del hueso subcondral asociadas. 

 

77. Señale la opción incorrecta respecto a la clasificación de Le Fort: 

A) Clasifica las fracturas complejas de la zona mediofacial. 

B) Las fracturas Le Fort tipo I presentan lesión del segmento dentoalveolar del hueso maxilar. 

C) Las tipo II se extienden superiormente, pudiendo afectar al suelo orbitario, maxilar, huesos 

nasales. 

D) Las tipo III se extienden posteriormente desde el puente nasal por el suelo y cara medial 

orbitaria, pero sin afectar al arco cigomático. 

 

78. En las demencias es incorrecto que:  

A) Cambios conductuales evidentes con orientación preservada y atrofia cerebral anterior en 

neuroimagen, son típicos de la demencia frontotemporal. 

B) Cerca del 20% de los pacientes con Alzheimer debuta con dificultad para encontrar las 

palabras, de organización y de orientación y no con alteraciones de la memoria. 

C) Una clara alteración precoz de la marcha con poca pérdida de memoria no es compatible 

con una demencia vascular. 

D) La presencia de corea con trastorno conductual y daño en las funciones ejecutivas orienta a 

una enfermedad de Huntington. 

 

79. En las convulsiones focales es incorrecto que: 

A) Suelen tener manifestaciones motoras tónicas, clónicas o mioclónicas. 

B) Pueden acompañarse de síntomas somatosensitivos, visuales o del equilibrio. 

C) Nunca presentan clínica autonómica o emocional asociada. 

D) Pueden afectar al nivel de conciencia acompañada de automatismos. 

 

80. En accidente isquémico transitorio (AIT) indique la opción incorrecta: 

A) La duración sea inferior a 24 h, en muchos casos menor a 1 hora. 

B) El vaso ocluido se recanaliza y la función neurológica se restaura. 

C) No supone un mayor riesgo de ACV isquémico subsiguiente en las horas o días posteriores. 

D) Un estudio de imagen cerebral normal después de un AIT no lo descarta.  
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81. Señale la opción incorrecta respecto a la esclerosis múltiple (EM): 

A) Un deterioro continuo de las funciones tras haber tenido ataques agudos previos con 

remisión importante o completa apunta a una EM progresiva secundaria. 

B) En las formas de EM recidivante, los inmunomoduladores e inmunosupresores reducen la 

frecuencia de recaídas clínicas, pero no la aparición de nuevas lesiones cerebrales en la 

RMN.  

C) Más de 30% tiene espasticidad moderada-intensa. 

D) Cuando se necesita ayuda unilateral para caminar 100 m con o sin pausas de reposo el 

EDSS es de 6. 

 

82. Señale la opción incorrecta respecto al parkinsonismo: 

A) Define un síndrome manifestado por bradicinesia con rigidez, temblor o ambos. 

B) La parálisis supranuclear progresiva es un tipo de parkinsonismo atípico acompañado de 

signos cerebelosos o hipotensión ortostática por disfunción autonómica. 

C) La enfermedad de Parkinson presenta una degeneración de las neuronas dopaminérgicas 

en la parte compacta de la sustancia negra y reducción estriatal de dopamina. 

D) La PET o SPECT con marcadores dopaminérgicos son de utilidad en etapas iniciales o para 

el diagnóstico diferencial con cuadros como el temblor esencial, distónico o psicógeno. 

 

83. Respecto a la Lesión Axonal Difusa (LAD) en traumatismos craneoencefálicos, ¿cuál es la 

afirmación correcta? 

A) Es resultado únicamente de impactos directos sobre el cráneo sin componente rotacional. 

B) Es resultado de fuerzas de cizallamiento por aceleración-desaceleración rotacional que 

estiran y rompen axones, siendo la lesión más común en traumatismos craneoencefálicos 

moderados-graves y principal responsable de discapacidad persistente. 

C) Es fácilmente visible en tomografía computarizada convencional. 

D) Sólo afecta a la sustancia gris cortical superficial. 

 

84. Respecto al tumor cerebral primario señale el tipo más frecuente en la edad adulta:  

A) Glioblastoma. 

B) Tumores de la hipófisis. 

C) Meningioma. 

D) Neurinoma. 

 

85. Señale la respuesta incorrecta respecto a la miastenia gravis: 

A) Es una enfermedad de la unión neuromuscular de naturaleza autoinmune  

B) Se caracteriza por la aparición de debilidad muscular tras una actividad prolongada 

C) Las manifestaciones clínicas se localizan sobre todo en la musculatura extrínseca del ojo 

D) Las crisis miasténicas son frecuentes a pesar del tratamiento 

 

86. Señale la respuesta correcta respecto a la entrevista psiquiátrica: 

A) Examen del estado mental: sensorio, actitud, contacto, psicomotricidad, estado emocional, 

pensamiento, lenguaje, alteraciones sensoperceptivas, orexia y ritmos biológicos, ideación 

suicida, introspección y juicio. 

B) Debe de realizarse a solas para posteriormente recabar información de familiares. 

C) Debe ser semiestructurada: preguntas abiertas y cerradas. 

D) Todas son correctas. 

  



INSM - 17 

 

87. Señale la respuesta incorrecta respecto al Trastorno obsesivo compulsivo: 

A) Obsesiones son pensamientos, imágenes o impulsos intrusos que generan emociones 

adversas y que el paciente reconoce como irracionales. 

B) Compulsiones son actos mentales o motores repetitivos que se llevan a cabo para calmar el 

malestar emocional que las obsesiones provocan. 

C) Conductas frecuentes: limpiarse o lavarse las manos de forma excesiva, comprobar 

repetidamente las cosas. 

D) No viene determinado por factores genéticos y ambientales. 

 

88. Respecto a la esquizofrenia, señale la respuesta incorrecta: 

A) No existen trastornos cognitivos. 

B) Prevalencia similar en ambos sexos (algo superior en varones), inicio más temprano en 

varones con peor pronóstico y peor respuesta al tratamiento. 

C) Etiopatogenia heterogénea, con interacción de factores genéticos y ambientales. 

D) Trastornos del contenido y forma del pensamiento, trastornos de la afectividad, del 

movimiento y la conducta. 

 

89. Señale la respuesta incorrecta respecto al trastorno bipolar: 

A) Trastorno de regulación del estado de ánimo con oscilaciones del humor desde la depresión 

a la euforia, con amplio abanico de formas cínicas en función de la intensidad y frecuencia 

de los episodios. 

B) Trastorno bipolar tipo I se caracteriza por el predominio de fases depresivas acompañadas 

de fases hipomaníacas. 

C) Predisposición genética. 

D) Episodios definidos de manía, hipomanía y depresión bipolar. 

 

90.  Señale la respuesta incorrecta respecto a la Enfermedad de Meniere: 

A) Hipoacusia de al menos 20 dB fluctuante. 

B) Crisis de vértigo espontáneo recurrente de al menos 20 minutos. 

C) Es más frecuente en personas menores de 20 años siendo más frecuente bilateral. 

D) Presencia de acúfenos. 

 

91. En relación con el cáncer de laringe señale la respuesta correcta: 

A) Es el tumor más frecuente de los tumores de cabeza y cuello.  

B) En países latinos son más frecuentes los de localización supraglótica y en los anglosajones 

los glóticos. 

C) Están relacionados con el consumo de tabaco, en varones con pico en sexta década de la 

vida. 

D) Todas son correctas. 

 

92. En la evaluación de simulación de déficit visual en contextos con potencial compensación, ¿cuál 

de las siguientes pruebas proporciona información objetiva no influenciable voluntariamente por el 

paciente? 

A) Potenciales evocados visuales. 

B) Agudeza visual medida con optotipos de Snellen estándar. 

C) Perimetría estática automatizada tipo Humphrey. 

D) Test de sensibilidad al contraste con letras de bajo contraste. 
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93. Con relación a la afectación cutánea en las enfermedades sistémicas, señala la respuesta 

incorrecta: 

A) Las pápulas o placas cutáneas de color amarillo se pueden encontrar en la hiperlipidemia. 

Estas lesiones se llaman necrobiosis lipoídica.  

B) Las metástasis cutáneas son por lo general nódulos duros subcutáneos color piel o pápulas 

-nódulos duros de color rojizo o pardo.  

C) Las metástasis cutáneas surgen a partir de una diseminación hematógena o linfática. 

D) la respuesta b y c son correctas.  

 

94. Respecto del eccema de contacto irritativo (ECI), marque la respuesta incorrecta: 

A) Clínicamente se caracteriza por eritema, vesiculación y/o descamación, prurito y lesiones 

por rascado. 

B) La localización preferente es en el dorso de las manos, palmas y espacios interdigitales. 

C) De forma característica es una dermatitis que no afecta a los párpados. 

D) El diagnóstico diferencial con el eczema de contacto alérgico es la clínica menos aparente y 

el menor tiempo de remisión tras descanso laboral del ECI. 

 

95. Según la escala mMRC (modificada del British Medical Research Council) una persona con 

EPOC está en grado 3 cuando: 

A) Presenta disnea al andar deprisa en llano o subiendo una pendiente poco pronunciada 

B) Presenta disnea al andar en llano a su propio paso 

C) Presenta incapacidad de mantener el paso de otras personas de la misma edad caminando 

en llano 

D) La disnea hace que tenga que parar a descansar al andar 100 metros  

 

96. Respecto del Índice de Apneas/Hipopneas (IAH) ¿cuál de las siguientes afirmaciones es 

incorrecta?  

A) El valor del IAH infravalora los episodios de apnea/hipopnea cuando se utiliza la poligrafía 

respiratoria  

B) IAH igual o mayor 10 episodios/hora en ausencia de síntomas se considera anormal 

C) IAH igual o mayor 15 episodios/hora en ausencia de síntomas se considera anormal 

D) IAH igual o mayor 30 episodios/hora se considera grave 

 

97. Indique cuál de las siguientes afirmaciones es correcta respecto de los hallazgos radiológicos 

característicos en la silicosis: 

A) En las formas acelerada y simple la radiología de tórax muestra imágenes nodulillares 

regulares inferiores a 10 mm, bilaterales y de predominio en los lóbulos inferiores.  

B) Es patognomónica la calcificación ganglionar en “cáscara de huevo”. 

C) Las formas complicadas se caracterizan por grandes imágenes densas, de diámetro 

superior a 10 mm, bordes irregulares y aspecto pseudotumoral.  

D) En la silicoproteinosis el patrón radiográfico es de tipo alveolar en “alas de mariposa”. 

 

98. Cuál de las siguientes exploraciones no se utiliza como criterio de confirmación del asma 

ocupacional: 

A) Mediciones seriadas del PERF (Pico de Flujo Espiratorio). 

B) Mediciones seriadas de la reactividad bronquial inespecífica con metacolina o histamina.  

C) Determinación de IgE específica.  

D) Todas las anteriores son criterios de confirmación del asma ocupacional. 

  



INSM - 19 

 

99. Respecto de la presencia de cardiopatías durante el embarazo señale la respuesta incorrecta:  

A) Está desaconsejado el embarazo en mujeres portadoras de prótesis valvulares. 

B) Está desaconsejado el embarazo en las pacientes con hipertensión pulmonar. 

C) Se debe desaconsejar el embarazo en pacientes con dilatación ventricular con fracción de 

eyección menor de 50%. 

D) La incidencia de infarto es 3-4 veces mayor en embarazadas respecto de otras mujeres en 

edad similar. 

 

100. Respecto de las exploraciones diagnósticas de la miocardiopatía hipertrófica (MCH) marque la 

respuesta incorrecta:  

A) El ecocardiograma es la prueba diagnóstica clave en la MCH 

B) El ECG se emplea como prueba de despistaje de la MCH en la población sana 

C) Un 25% de los pacientes con MCH presentan fibrilación auricular 

D) La resonancia magnética no mejora la detección de casos de MCH ni predice el riesgo de 

muerte súbita respecto del ecocardiograma 

 

101.Cuál es el tratamiento de elección para los pacientes con estenosis mitral grave sintomática 

con una válvula móvil, poco calcificada y sin regurgitación: 

A) Seguir con el tratamiento médico y estilo de vida saludable. 

B) Comisurotomía mitral. 

C) Valvuloplastia percutánea.  

D) Recambio valvular. 

 

102. Respecto del Síndrome de Brugada marque la respuesta incorrecta:   

A) Los episodios de síncope o muerte súbita se deben a crisis de taquicardia ventricular 

polimórfica.  

B) Está determinado genéticamente con transmisión autosómica dominante, con defectos 

genéticos en el cromosoma 3. 

C) Tiene una incidencia mucho mayor en hombres. 

D) El pronóstico no mejora con la implantación de un desfibrilador. 

 

103. Un paciente de 45 años, fumador, con tromboangeítis obliterante (enfermedad de Buerger) 

diagnosticada, presenta una claudicación grave de ambos pies. ¿Cuál es la intervención terapéutica 

fundamental y de mayor impacto pronóstico? 

A) Revascularización endovascular urgente. 

B) Bypass femoropoplíteo bilateral. 

C) Cesación tabáquica absoluta e inmediata. 

D) Anticoagulación oral a largo plazo. 

 

104. En la clasificación CEAP de la insuficiencia venosa crónica, un paciente presenta una 

lipodermatoesclerosis bilateral, sin úlceras activas ni antecedentes de ulceración. ¿A qué categoría 

clínica correspondería? 

A) C3. 

B) C4a. 

C) C4b. 

D) C5. 
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105. En relación con la tirotoxicosis, señale la respuesta incorrecta:  

A) La tirotoxicosis se define como el exceso de hormonas tiroideas y no es sinónimo de 

hipertiroidismo, que es el resultado de un exceso de función tiroidea.  

B) Las principales causas de la tirotoxicosis son el hipertiroidismo causado por la enfermedad 

de Graves, bocio multinodular tóxico y adenomas tóxicos.  

C) El hipertiroidismo de la enfermedad de Graves se debe a la inmunoglobulina estimulante de 

la tiroides que se sintetiza en la glándula tiroides, en la médula ósea y los ganglios linfáticos.  

D) La retracción palpebral, que causa "mirada de asombro", es una manifestación que solo se 

produce en la Enfermedad de Graves.  

 

106. En relación a la Diabetes Mellitus, señale la respuesta incorrecta:  

A) La DM tipo 1 es consecuencia de interacciones de factores genéticos, ambientales e 

inmunológicos, que culminan en la destrucción de las células beta del páncreas y la 

deficiencia de insulina.  

B) La DM tipo 1, que puede desarrollarse a cualquier edad, comienza con mayor frecuencia 

antes de los 20 años de edad.  

C) En todos los individuos con DM tipo 1 existe evidencia de autoinmunidad contra los islotes.  

D) En una Diabetes Mellitus tipo 1, puede haber una fase de "luna de miel" durante la cual es 

posible controlar la glucemia con dosis bajas de insulina o incluso, en raras ocasiones, 

prescindiendo de esta.  

 

107. En relación al sistema de estadificación de Ann Arbor para la enfermedad de Hodgkin señalar 

la respuesta incorrecta: 

A) Constan de 4 estadios  

B) La letra “E” define a una sola afectación confinada a tejidos extralinfáticos, salvo el hígado, 

y la medula espinal  

C) La letra “A” hace referencia a la ausencia de síntomas 

D) El estadio IV se divide en dos subcategorías: IV1 y IV2  

 

108. Cuál de las siguientes características es más típica de la enfermedad de Crohn en comparación 

con la Colitis ulcerosa:  

A) El proceso se circunscribe a la mucosa y la submucosa superficial y deja indemnes capas 

más profundas, excepto en casos de enfermedad fulminante.  

B) Es un trastorno transmural, por lo que surgen adherencias en la serosa que permiten la 

formación directa de fístulas y disminuyen la incidencia de perforación libre.  

C) Es una enfermedad de la mucosa que abarca por lo regular el recto y se extiende en sentido 

proximal hasta afectar parte o la totalidad del colon.  

D) Un signo histológico importante que sugiere su carácter crónico es que la configuración de 

las criptas del colon se deforma; las criptas pueden ser bífidas y en escaso número.  

 

109. En relación a la patología pancreática, señale la respuesta incorrecta:  

A) La célula acinar es una estructura que se ocupa de la secreción de enzimas pancreáticas.  

B) Las concentraciones de amilasa y lipasa séricas que aumentan tres veces o más en relación 

con los datos normales, indican prácticamente el diagnóstico si se descartan perforación 

intestinal, isquemia e infarto.  

C) Existe correlación entre la intensidad de la pancreatitis y el grado de elevación de lipasa y 

amilasa.  

D) El Bedside Index of Severity en pancreatitis aguda (BISAP) incorpora cinco parámetros 

clínicos y de laboratorio obtenidos en las primeras 24 h de hospitalización. La presencia de 

tres o más de los factores mencionados se acompaña de un incremento sustancial en el 

riesgo de mortalidad intrahospitalaria en personas con pancreatitis aguda.  
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110. Con relación a las infecciones urinarias, señale la respuesta correcta:  

A) La manifestación más habitual de dichas infecciones es la cistitis aguda, la cual es mucho 

más frecuente en mujeres que en varones  

B) En la mayor parte de las UTI, las bacterias conforman la infección al ascender de la uretra a 

la vejiga  

C) Las bacterias también pueden tener acceso a las vías urinarias a través de la sangre, sin 

embargo, la propagación hematógena causa <2% de las ITU confirmadas  

D) Todas son correctas  

 

111. En relación al cáncer de próstata, señale cuál es el lugar más frecuente de metástasis:  

A) Hígado  

B) Pulmón  

C) Hueso  

D) Cerebro  

 

112. Con relación al síndrome nefrítico, señala la respuesta correcta:  

A) Proteinuria masiva (> 3.5g/día)  

B) Edema/anasarca  

C) Hematuria con cilindros eritrocitarios  

D) Hipoalbuminemia  

 

113. Con relación al Helicobacter pylori, señala la respuesta correcta:  

A) Bacilo grampositivo  

B) La infección por H.pylori rara vez se asocia con ulcera péptica péptica  

C) El H.pylori está implicado en el desarrollo de linfoma gástrico tipo MALT  

D) Todas las respuestas son correctas  

 

114. Indique cuál es la complicación crónica más frecuente tras linfadenectomía axilar y radioterapia 

en cáncer de mama que puede limitar significativamente la capacidad laboral: 

A) Cardiotoxicidad. 

B) Linfedema. 

C) Neuropatía periférica. 

D) Deterioro cognitivo. 

 

115. En el trasplante cardíaco, ¿qué característica fisiopatológica específica condiciona una 

respuesta cardiovascular alterada al ejercicio? 

A) Denervación cardíaca. 

B) Hipertrofia ventricular izquierda. 

C) Insuficiencia mitral residual. 

D) Fibrosis miocárdica difusa. 

 

116. Indique la respuesta correcta respecto a la hernia de hiato paraesofágica tipo II:  

A) La unión esofágico-gástrica permanece en su sitio. 

B) Hay una dislocación hacia arriba del fondo gástrico. 

C) La unión esofágico-gástrica se desplaza hacia arriba. 

D) La a y b son correctas. 
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117. La solicitud para el reconocimiento de derecho al subsidio por riesgo durante el embarazo no 

debe ir acompañada preceptivamente de: 

A) Certificación médica del riesgo si no obra ya en poder de la entidad gestora o colaboradora. 

B) Certificado de empadronamiento de la trabajadora.  

C) Certificado de empresa con la cuantía de la base de cotización por contingencias 

profesionales del mes anterior al inicio de la suspensión del contrato. 

D) Declaración de la empresa sobre la inexistencia de puesto de trabajo compatible o sobre la 

imposibilidad técnica u objetiva de realizar el traslado y la fecha de suspensión de la relación 

laboral. 

 

118. En relación con las enfermedades profesionales es correcto:  

A) La transmisión de los partes de enfermedad profesional se realiza a través de la aplicación 

informática CEPROSS. 

B) La comunicación inicial del parte debe realizarse dentro de los quince días hábiles siguientes 

al diagnóstico de la enfermedad. 

C) El síndrome del túnel carpiano está incluido en el grupo 3 del cuadro de enfermedades 

profesionales del anexo 1. 

D) El grupo 5 del cuadro de enfermedades profesionales del anexo 1 se corresponde con las 

enfermedades profesionales causadas por agentes biológicos. 

 

119. En las intoxicaciones por organofosforados indique la respuesta correcta: 

A) Se combina con la acetilcolinesterasa. 

B) Su absorción puede tener lugar por vía inhalatoria, digestiva y cutánea. 

C) La clínica da lugar a sintomatología muscarínica y nicotínica. 

D) Todas son correctas. 

 

120. Cual de las siguientes no se encuentra entre las enfermedades profesionales provocadas por 

posturas forzadas y movimientos repetitivos en el trabajo en el anexo 1 del RD 1299/2006: 

A) Patología tendinosa crónica del manguito de los rotadores. 

B) Trocanteritis. 

C) Epicondilitis. 

D) Parálisis del nervio radial por compresión del mismo. 

 

PREGUNTAS DE RESERVA 

 

121. De conformidad con el artículo 104.1 de la Ley Orgánica 6/1985, de 1 de julio, del Poder 

Judicial, el Poder Judicial se organiza y ejerce sus funciones con arreglo a los principios de: 

A) Unidad e independencia. 

B) Unidad e imparcialidad. 

C) Imparcialidad e independencia. 

D) Independencia y Autonomía. 

 

122.Según la Ley de Ordenación de las Profesiones Sanitarias indique cuál de las siguientes no 

está reconocida como una profesión sanitaria, titulada y regulada: 

A) Podología. 

B) Terapia Ocupacional. 

C) Logopedia. 

D) Trabajador Social. 
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123. El Estatuto Marco del Personal Estatutario de los Servicios de Salud, establece en su artículo 

73.4, la prescripción de las sanciones impuestas en un procedimiento disciplinario. Señale la 

respuesta incorrecta: 

A) Las sanciones impuestas por faltas muy graves prescribirán a los cuatro años.  

B) Las sanciones impuestas por faltas graves prescribirán a los dos años. 

C) Las sanciones impuestas por faltas leves prescribirán a los seis meses. 

D) El apercibimiento prescribirá a los tres meses. 

 

124. Indique la respuesta incorrecta acerca del carácter de las prestaciones. 

A) Las prestaciones derivadas de la acción protectora de la Seguridad Social deben tributar 

conforme a lo establecido en la normativa específica de cada impuesto. 

B) Las prestaciones de la Seguridad Social y los beneficios de sus servicios sociales pueden 

ser objeto de retención total o parcial en cualquier caso. 

C) No podrá exigirse ningún tipo de tasa o coste por la expedición de informes o certificaciones 

emitidos por la Administración de la Seguridad Social. 

D) Las prestaciones de la Seguridad Social no pueden ser objeto de embargo salvo lo indicado 

en la Ley de Enjuiciamiento Civil. 

 

125. De acuerdo con el artículo 8 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social, las 

personas incluidas en el sistema de la Seguridad Social pueden incorporarse, por el mismo trabajo, 

a otros regímenes de previsión distintos de los que integran dicho sistema.  

A) No, salvo autorización expresa de la entidad gestora correspondiente. 

B) No, en ningún caso con carácter obligatorio. 

C) Sí, con carácter obligatorio cuando así lo determine la autoridad laboral. 

D) Sí, siempre que lo soliciten voluntariamente. 

 

126.. Según el artículo 167.2 del Texto Refundido de la Ley General de la Seguridad Social, ¿cuándo 

procederá exigir responsabilidad en el pago de prestaciones por incumplimientos en materia de 

afiliación, altas, bajas o cotización? 

A) Siempre, con independencia de la existencia de procedimiento previo. 

B) Solo cuando el trabajador afectado presente una denuncia ante la Inspección de Trabajo. 

C) Tras la fijación de los supuestos de imputación y conforme a lo establecido en el 

procedimiento correspondiente. 

D) Únicamente cuando la empresa regularice voluntariamente la situación antes de la actuación 

inspectora. 

 

127. La competencia en la gestión de las prestaciones sociales y económicas del síndrome tóxico 

queda atribuida: 

A) Al Ministerio de Sanidad.  

B) Al Instituto de Mayores y Servicios Sociales. 

C) Al Instituto Nacional de la Seguridad Social. 

D) Al Instituto Nacional de Salud. 

 

128. Debemos sospechar una simulación cuando se observa una combinación de algunos criterios 

excepto: 

A) Trastorno de personalidad esquizoide. 

B) Discrepancia entre quejas o discapacidad y hallazgos objetivos. 

C) Contexto médico-legal de la presentación.  

D) Falta de cooperación durante el diagnóstico y tratamiento. 
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129. Respecto al dolor es correcta: 

A) Son nociceptores aferentes primarios (receptores del dolor) las fibras nerviosas Adelta y C. 

B) Las fibras nerviosas C son de tipo amielínico. 

C) El síndrome del dolor regional completo tipo II se relaciona con una lesión nerviosa. 

D) Todas son correctas. 

 

130. Respecto al perjuicio estético, según la ley 35/2015 es incorrecto:  

A) Puede ser estético y dinámico. 

B) En su medición se le asigna un número total de 50 puntos. 

C) Se consideran originados daños morales complementarios cuando éste alcanza un mínimo 

de 36 puntos. 

D) Su resarcimiento no es compatible con el coste de las intervenciones de cirugía plástica 

necesarias para su corrección. 

 

 

 


