3

INSTITUTO NACIONAL DE LA

SEGURIDAD SOCIAL

Abans de sol-licitar
les teves prestacions

'i Recorda

@ Inscriure el nadé
en el Registre Civil.

| per ala prestacio de
NAIXEMENT | CURA DE
MENOR

B Sol-licitar
ala teva empresa
que certifiqui els periodes
de descans.

Videotutorial
sobre prestacions
de la Seguretat Social
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Si ets una persona treballadora
autonoma reduim

100% dela quota

per contingéncies comunes.

Durant el periode de descans
per naixement i cura de menor
a temps complet.

80% dela quota

per contingéncies comunes.

Si ets treballadora autonoma,
durant els dos anys seguents a la teva
reincorporacio a temps complet o parcial.

50% dela quota

per contingéncies comunes.

Si ets treballador autonom, durant el temps
que gaudeixis la prestacié de naixement
i cura de menor a temps parcial.

Guia practica
de treball autonom

—
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Cada vegada més propdetu mw

Si necessites ajuda i contractes a una persona
per a treballar en la teva llar, pots gestionar
la seva alta en la Seguretat Social de manera rapida
i senzilla a través d'Importass.

(O}

Alta en us de llar
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Realitza els teus tramits sense sortir de casa

v Naixement i cura de menor.

v Assisténcia sanitaria.

v Prestacio familiar de pagament unic.
v Complement d'ajuda a la infancia.

plifica /a teva vida digital
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Menys temps
per als tramits.
Meés temps per a
gaudir del teu nado.

Quines prestacions
puc sol-licitar?

@ Prestaciod per naixement, adopcio
i cura de menors.
Pots sol-licitar-la en un
o en diversos periodes.
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Assisténcia sanitaria.

Accés als serveis médics i farmaceéutics
del Sistema Nacional de Salut

per al nou membre

de la teva familia.
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Simplifica /a teva vida digital © g @

Que vols fer?

Selecciona quina accio vols fer
per trobar el tramit que necessittes.

Sol'licitar? Modificar Comunicar dades Informes

Abans de la sol-licitud

Et farem unes preguntes per guiar-te cap al
servei més adequat per a realitzar la teva
sol-licitud i recomanar-te altres prestacions a
les quals podries tenir dret de manera
personalitzada segons les teves respostes.

Guardar per a més tard

Accedeix al servei per completar el tramit o
guarda la informacio per a un altre moment o
comparteix-lo amb qui vulguis escrivint el
correu electronic al que vols que t'ho enviem.

prestaciones.seg-social.es ® ©
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Prestacions
de la Seguretat Social

Buscar tramites o informacion Q

Amb qué podem ajudar-te?

Naixement, adopcio
i prestacions familiars

Prestacions i tramits relacionats amb situacions
familiars, embarassos, naixements,
adopcions i cura de menors. 9
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Tambeé W
pots tenir 7
dret a I

Prestacio familiar
de pagament unic

e Per naixement multiple.

e Naixement en familia nombrosa,
monoparental o amb mare o pare
amb discapacitat.

Complement
d’ajuda a la infancia

Comprova si compleixes

els requisits
y sollicita-lo. @ ﬁ!@
imv.seg-social.es f@ﬁ
prestaciones.seg-social.es ® @
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