


RESPONSABLE 
SANITARI A  BORD

Qui és el responsable sanitari a bord?

El tripulant que ha estat designat i format per a prestar la prime-
ra atenció a malalts i accidentats a bord amb l’assessorament del  
facultatiu que efectua la consulta mèdica per ràdio.

Quins coneixements, habilitats 
i destreses ha de tenir el RSB?

En general, el RSB haurà de:

l Estar capacitat per a realitzar les primeres  
 mesures d’atenció a malalts i accidentats.

l Conèixer tècniques elementals d’infermeria,  
 (embenats, cures, administració de 
 medicaments, etc.)

l Analitzar les mesures higièniques necessàries 
 a bord.

l Gestionar l’ús i manteniment de la farmaciola 
 o farmacioles reglamentàries a bord i la 
 reposició dels seus components.

l Estar instruït en la recopilació de dades, 
 transmissió de les mateixes, rebre els consells 
 i practicar aquelles maniobres, tant  
 diagnòstiques com terapèutiques, que se li  
 indiquin a través de les consultes radiomèdiques 
 (ulls i mans, a distància, del metge).

QUINA FORMACIÓ 
HA DE TENIR  
EL RSB?
La Directiva Comunitària 
92/29/CEE del Consell, del 
31 de març, estableix que 
el capità i el treballador, o 
els treballadors als quals es 
delegui la utilització de la 
farmaciola, hauran de rebre
una formació específica ac-
tualitzada periòdicament, 
com a mínim cada cinc 
anys.

Al nostre país, aquesta for-
mació, conforme al Conve-
ni STCW 78/10, és compe-
tència de l’Institut Social 
de la Marina i el seu con-
tingut està regulat a l’Or-
dre PRE/646/2004, del 5 de 
març.

Tipus de formació:

Formació Sanitària  
Específica Inicial:
Destinada als 
responsables sanitaris 
a bord de vaixells que 
disposin d’una farmaciola 
general tipus C (fins a 60 
milles de distància de la 
costa).

Formació Sanitària  
Específica Avançada:
Destinada als 
responsables sanitaris 
a bord de vaixells que 
tinguin farmacioles 
generals tipus A o B.

COM ES POT  
ACCEDIR A LA  
FORMACIÓ?
Els cursos de formació sani-
tària específica en les seves 
diverses modalitats (pre-
sencial i online) es duen a 
terme a les Direccions Pro-
vincials de l’ISM (DP) i als 
Centres Nacionals de For-
mació Marítima de Bamio 
i d’Isla Cristina, així com als 
centres privats prèviament 
homologats per l’ISM.

Per a sol·licitar l’assistèn-
cia als cursos impartits per 
l’ISM, caldrà dirigir-se a les 
DP.

Per a més informació es pot 
consultar el següent enllaç:

http://www.seg-social.es/
Internet_1/Trabajadores/
Trabajadoresdelmar/
Formacion/
FormMarSanitaria/
SolicituddeAdmision34092/
index.htm

Per què és necessari el RSB? 
Tant en els vaixells com en qualsevol lloc de treball, hi pot 
haver treballadors malalts o accidentats, especialment 
tenint en compte les condicions de vida i treball a bord: 
superfícies mòbils i lliscants, espais tancats, inclemències 
meteorològiques, utilització d’equips o aparells perillo-
sos, jornades laborals prolongades, feina per torns, etc.

Cal afegir-hi la llunyania dels centres assistencials a terra 
i la manca de personal sanitari a bord a la majoria dels 
vaixells.

Quan un tripulant està malalt o es lesiona a bord, la seva 
atenció es basa en quatre elements fonamentals:

l La consulta mèdica per ràdio.

l L’existència d’una farmaciola reglamentària a bord  
 amb fàrmacs i material sanitari adequats per a  
 l’atenció a prestar.

l La presència del responsable sanitari a bord (RSB).

l La disponibilitat de la Guia Sanitària a Bord, com a 
 instrument de suport a la consulta radiomèdica. l

l



Escaneja aquest codi QR
i podràs conèixer tots els 
avantatges que comporta tenir 
un responsable sanitari a bord.
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A CORUÑA Avda. Ramón y Cajal, 2.  15006. Tel: 881 909 800 * ALACANT  Moll de Ponent, 2. 03001. Tel: 965 923 971  
* ALMERIA Muelle Puerto Pesquero, s/n.  04002. Tel: 950 620 147 * BARCELONA  Albareda, 1. 08004. Tel: 934 439 
603 * BIZKAIA (Bilbao) Virgen de Begoña, 32. 48006. Tel: 944 739 020 * CADIZ Avda. de Vigo, s/n. 11006. Tel: 956 206 
053 * CARTAGENA (Murcia) Paseo Alfonso XII, s/n. 30202. Tel: 968 502 433 * CASTELLÓ Plaza Mikel Peris i Segarra, 
s/n. 12100. Tel: 964 285 408 * CEUTA Avda. Cañonero Dato, 20. 51001. Tel: 956 500 240 * GIJON (Asturias) Celestino 
Junquera, 19. 33201 Tel: 985 309 170 * DONOSTIA (Gipuzkoa) Hermanos Otamendi, 13. 20014. Tel: 943 483 574  
* HUELVA Avda. Hispanoamérica,  9. 21001. Tel: 959 257 411 * LUGO Ronda Múxico Xosè Castiñeira, 10 Bajo. 27002. 
Tel: 982 225 010 * MADRID Gaztambide, 85. 28003. Tel: 914 412 530 * MALAGA Pasillo del Matadero, 4 (Puente del 
Carmen). 29002. Tel: 952 359 361 * MELILLA Avda. de la Marina Española, 7. 52001. Tel: 951 764 378 * ILLES BALEARS 
(Palma de Mallorca) Moll Vell, 15. 07012. Tel: 971 725 606 * LAS PALMAS DE GRAN CANARIA (Las Palmas) León y 
Castillo, 322. 35007. Tel: 928 494 645 * CANTABRIA (Santander) Avda. Sotileza, 8. 39009. Tel: 942 319 518 * SEVILLA 
Fernando IV, 1. 41011. Tel: 954 286 028 * TARRAGONA Francesc Bastos, 19. 43005. Tel: 977 191 000 * SANTA CRUZ DE 
TENERIFE Avda. de Anaga, s/n.  38001. Tel: 922 598 931 * VALENCIA  Avda. del Puerto, 300. 46024. Tel: 963 359 914  
* VIGO (Pontevedra) Avda. de Orillamar, 51. 36202. Tel: 986 216 100 * VILAGARCIA DA AROUSA (Pontevedra) Avda. 
da Mariña, 23. 36600. Tel: 986 568 363

ALGECIRAS (Cádiz) c/ Del Muro, 11. 11201. Tel: 956 651 656 * AVILES (Gijón) Avda. Conde de Guadalhorce, 97. 33400. 
Tel: 985 567 403 * BARBATE (Cádiz) Avda. del Generalísimo, s/n. 11160. Tel: 956 430 579 * BERMEO (Bizkaia) Nardiz Tar 
Benanzio, 7. 48370. Tel: 946 882 972 * BURELA (Lugo) Rosalía de Castro, 20. 27880. Tel: 982 585 813 * CARBONERAS 
(Almería) Avda. del Faro de Mesa Roldan, 98. 04140. Tel: 950 454 195 * CELEIRO (Lugo) Avda. Gerardo Harguindey  
Banet, 7. 27863. Tel: 982 561 561 * CORCUBIÓN (A Coruña) A Viña, 5. 15310. Tel: 981 746 204 * FERROL (A Coruña) 
Ctra. Alta do Porto, 25. 15401. Tel: 981 357 947 * ISLA CRISTINA (Huelva) Avda. Federico Silva Muñoz, s/n. 21410. 
Tel: 959 343 863 * MUROS (A Coruña) Porta da Vila, 16. 15250. Tel: 981 826 162 * NOIA (A Coruña) Avda. de la Repú-
blica Arxentina, 21. 15200. Tel: 981 821 500 * ONDARROA (Bizkaia) Ibai-Ondo, 6. 48700. Tel: 944 984 320 * PALMÓS  
(Girona) Plaça de la Catifa, 3. 17230. Tel: 972 312 178 * PONTEVEDRA Simón Bolívar, 3. 36003. Tel: 986 845 963. ROSES 
(Girona) Avda. Tarragona, 83. 17480. Tel: 972 154 705 * SANTOÑA (Cantabria) Méndez  Núñez, 1. 39740. Tel: 942 660 
650 * SANTA UXIA DE RIVEIRA (Vilagarcia da Arousa) Praza dos Mariñeiros, 8. 15960. Tel: 981 870 540

CENTRES PROVINCIALS DE SANITAT MARÍTIMA

CENTRES LOCALS DE SANITAT MARÍTIMA


